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DITTE~ JETTKR 
Grundzübe der Hosp ºtalgeschichte . 

Prºncipales c~acter!sticas de la Histor ' a de los Hos­

pitales . 

l .Desde el pr ºn c º -p ºo ··fia~sta lalieforna Protestante 

a) Prehosp ºtie en la Ant·g~edad 

Durante los P.rinc1P.ios de laf ' losof .. a, de la de riocracia ,de la 

técnica y de la med · cina hasta los -prim ·e;f~s )pe riodos de la cul­

t ura gréga , contr43 imemeete a todas las es1;'€ctati vss, no ha si do po­

sible est~le er las ra 'ces de aparición de los bosP.itales en la 

Jntigüedad ,Ni en Atens ni en EsP.arta nubo nunca hosP.itales ,ni 

tamP.oco en la randes ciudades como Alej adría o liorna . 

Si hubo temP.los y establecimiento para peregrinos nec esitados 

como los satu~ios de Apolo en DelP.hos,s' milares alos templos f 

fªr§6nicos .Desde el año 500 a.c. los san"tuceios del dios Asklepios 

fueron muy P.OP.Ul~rns en toda Grec ·a , las :i sls del ~É ··ea ,.Asia ~~enor , 
Ttsli~ y Norte de Áf~ica . No huno , sin embargo , ni nguna relación entre 

estos temP.l os o santuar ' os y las escuelas de med ' cina , sobre t o-

do la de la isla de Cos , sonde enseñabael legendar~o H:ipócrates. 

(s.IV a.c. ) 
El culto en los san tuar~0s de Asklepios (Escul~io) fué de larR~ 

hasta 
duracióo,desde 500 a.c. 1 

_ 400 d . C. sola:pádose con las institu-

c'ones · c~jtativs del inc~piente 8hrist1an ~smo . Pero a pesar de 
c~d¡ól1cos 

ello tato los atores ~ cooo los protestates rechazan la 

idea de unatransición entre ambas y P.Ostulan que laCaritas cris­

tia es una Institución cornP.letmente nueva . 

Como "protohospitJles" pueden cnns"derarse los "Valetudinaria 11 del 

emP.erador .AuB:usto , construjaos en las fronteras dE:l Im-perio , -pero 

qe solo servia 1fcl~e matener la utilización de esclavos o la recu­

-pereión de legioneiós enfermos o hermos . 
, romana , , 

Otra Jnst ºtuc'on, ~ue la creac ' on P.Or 1 emperador apóstta 
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Ju¡iano ae los llaaos "Xeno ochia" para los v· a,jE.ros pobres , t an-

to pganos cor10 cristianos o iuu íos .En ningún caso se riencionan los 

en f'ermos . s · no que mas b"en se trataríade "Hostales de acoP'ida" de 

tales via jeras .A partir de la convers:1ón al crist:ianjsmo del empe­

r'1or Constantino puede ya hablar se de "Xenodochios cristianos" , riante­

cesores de los Hospitales . 

El origen de los hospit~es hay qe bus~arlo en las raices ~ristianas 

· e 1 amor y ca:r. ~d~Bn el prójimo . En S. Luca s 10 : . 8 . 9 y 16 leemos : 

"y en cuakqu:ier c"udad donde entrareis ••• sanad los enfermos que en 

ella bubiere .•• el qe a vosotros oye . a m1 me oye .Y el que a vosotros 

desecha , a mi me desecha ;y 1 que a mi me desecha desecha alL. que me 

envió ••• 

u , Bas"lio fundó un "Fra Hosp·tal" . s·gu~e n do estos principios , en 

Anatol · a or5ental (hoy ~urqu ·a) . .Asimismo en torno a los eremitas 

que se iban "al desierto" "en los confines del mundo" cree eron 

los los ~o bladas o aRrupaciones de monjespor las t "eYras me iterra ­

néasd donde se extendía el Cristiaismo . Son los at cesares de los 

M6rjastE-rios , graias a las Reglas úe vida en común de S. Agust tiín 

(388 d . C. )y S. rartín de Tours (371 d . C. ) ,y posteriormente de S. 

Benito de Nursá (s . VJ) . Todavíaen tiempos de Justiniano (s . VI d . C. 

se construia "xenodoch"a" . Pero la transición aHosptitales se reali­

za con Ja co n sir u cción ue "panteones blindados" o "pa ntocr a t or 11 
. 

(del ~~r~ "pan kratos" doncie las instía sucesivas buscaban colo­

car sus tumbas en el entorno de la igles·a de un monasterio para 

el culto de los muertos unido a un hospitál de SO camas para en­

fermos aP'udos y qu·rúrf"cos para hombres y mujeres ,así couo t embien 

enfermedades g · ne olóRi ca s . Cada departmento tenía sus propios médi­

cos . c · ruja nos , c 1i dadores y as·sten~es bajo la órdenes de un Jefe 

del Servic·o . T,enía Recepción , fwmacia , baños ,molino para fabricar 

h~ina y horno con panader · a •• Este sistema organizsivo fué co~iado 

enüccidente por los reyes fracos de la épo a merovjnfiay caroli n­

~ · a , construyendose los pr ' neros hospitales ~ePún este modeloen 
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largo 

Francia alo · . de la cuenca del río 'Ródano . 

b) Hospjt~es de los ~onasterios 

As1 naceel conce~to e Hospital ,qe se debe entender no como hacer 

Justicia a ayuda a la Rente , o a la curación del enfermo , sino co-

mo una dá-cli\;ªque por amor e n · os , ouo recompensa a l os monjes, debe 

resarc · rse en la otra vida .Porque cuendo el enfermo llama a la puer ­

tedel ~ « onaster-io es co o sj el m· smo Jesucristo fuera recib ºdo. 

Según Dieter Je tter pueden · istin~uirse a l o lmgo e toda la Edad 

Med ia vá:rios t ºP.os de Hospitales : 

l . El ''Tnfirmarium" de los monjes en l a Jf;lesi& or · ental 

2 . El"Hospital para pobresºy pereP.:r'nos en el Occidente 

3 .Los ''hostales para huéspedes" que ven "an a caballo en el Norte 

4 . las leproser "as de enf ermos contagiosos , lejos de los Monast rios 

5.Los Ho spi~~es para novºcios, conversos y hermanos le~os. 

A part ir uel s .X la Orden ue Cluny exr; end.i ó· l os Hospitilies por t o-

t a Eur opa , ya que estaba r econo · da por prét · e am ente todos los Mo­

naster ios ex · stentes . s ·endo sustitu ºda su supremac "~ hacia finales 

del s .XII en que fué sustitu ºda por la Orden del c · ster~~e restituyó 
regla 

ot ra vez en toda su pur pz;.:; la .de S. Be ni to "orae t l abora" . 

e conocen pr oyectos de con~tru ción de Hosp · t~es pro~ovidos por el 

Cister hsta caG i pr ºnc·p·os del s .XVIIJ ,qe poco a poco va siendo sus­

tjtnidos POI la actividad car·tativa de las órd.enes de Caballería , 

de la BurP.:ues:ía y de las cº udad es. 

C) Hos~itmes de los Ob º spos y de las c ·udad s. A ra5z de la conquis­

t ade J rusalén el la prjm ra cruzada,se cobstruyó un Fran Hospital 

junto a l atumbade Cristo (1120 ) . que por lapresjón musulmana después 

de la caida de.Akre (1191) , '3 se tuvo qe trasladar a la isla de Rodas 
tarde les ~af-,a. 1ó 

(1309) y más - .,_ a la · sla deM'alta·,que · . var1os V a la Orden Hos-
construyéndos~ 11 ~ 

pit~ariade S. Juan de Dºo s y e _ : a 1 en La Valetta una gran 

Iio1:y· .... Jnfj rmmy en forma de T. 

Me nción especial mer ce la construcción por esta Orden de un Hospital 

exclusivamente para la tención de enfermos afectos del llmado "fuef.'.o 
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del Infierno". unaenf rmeclad entonces desconocida -producida -por 

la intoxicaión de un alcaloi e (sustancia que af ecta al Sistema 

Nerv ' oso Central) -produ ido por un honfo del cornezuelo de centeno . 

Este hos-p ' tal se construyó en el punto de -partida de los -peregri­

nos que ' ban a Sant ' aPo de Cot'lpostela en St . :ntoine , entre Gronoble 

y Vienne . En los caos brlles lap'erna se necrosoba -por la trombosis 

arterial y se ennegrecíapecándose y a-pergaminán ose de tal forma 

<:IUe llegaba a a ~ta:irse e•nitpea~elfllt~ del cu rpo t ras borri bles 

dolores . 

Los hosp ' t~es de los Obispos predo ' naron especialménte en Francia 

construdcs y mateni os connel Presupuesto e-pisco-pal alrededor de 

las JPles ' as , y conoc ' dos con el nomb e de ''Hotel-D ' eu" o "Casas 

de D' os" y "hospitales catedralicios (Domspitgler) . Se citan hos-
Tarrabona 

-pi tilles de este tipo en -qoma ,Londres y ' '" ,entre otros . 

~ in enb~fo Ja pres ' ón co~unit~5a eb ' do a la act'v'dad co~ ercial 

y mercantil de las c ' udades resiltó en lln enr:iquec ºmi m"los de las 

mismas y la constru c'ón e sus prop ' os hosp '~ales;lo cual redujo 

sens ' blemente la 'mportanciade los hos-p ' tales e-piscop~es . Venecia , 

Pisa , Génova ,AuGsburg , 'Ry-ensburg,LBneburg ,LUbeck y las ciudades de 

la Lifa Han e¿tica fundaron sus pro pios hospi~ales , qe pr edomina ­

ron fu nda entalmente el Aleman·a , 

D)Ho13jtales de la Nobl za y Señores feudales . 

A la a~tfgua costumbre romana de ceder tierras como compensación 

de servjc ' os m' l'tares se un'ó n la Edad !~ ed ' a la costumbre ger­

maa de f ' d 1 ' dd al . eñor ,or ' F' nádose el réP ' men feudal en el que 

quedaron aesmembradas y confundidas la prop ' edad y la soberanía . 
persona 1 

Sec creaba un lazo de f ' del~dad · entre el donante , Seüor ,y el 

dontar · o , vas~lo . Esta done'ón ' rrevo able transmite no solamente 

la P.IOP.i da , s ' no ta . b' én el pouer político .Esta nueva conceP.ción 

del stado y de laPropj ad es el Feudalismo .. Se esthlec ' a asi une 

letarqu ' aque llePaba sde el T?ey hast a el más hum ' lde . 

AlP:unos i..:eñores +'endA es eran · nmensament e r · cos y crearon Hos-
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ac~ivi~ad . . aproximadamente 

Esta' - . car1tat1va se extiendeé -- · _,__ "'-desde que Gui-

llermo en Conquistador fundó el Hosp · tal de Cherburgo ~1053) hasta 

1443 en que el c~ciller del Conde de Borgoña construyó el Hospital 
casada 

de Beaune .Ith;e:arjta de Borgoña, 'J con un hermao del "liey de Fran-

c · asa Luís (Lu · s IX) hizo construjr el mayor Hof}¡btm de la Edad 
-para el · 

Media en Tonerre' - J 1 cu · dad~ de los enfermos y tamb1én -paara 

ser enterrada en su tumba junto~l Altar Mayor . (1204) . 

E) Hospitales para leprosos ,Peregrinos y Locos 

Las leproser "'as eran , .m~ 8bien , c~frnµa-men~ofio amuralL::dos que con­

tenía casas de madera co'b'ttruidas frecuentemente por l os propios 

le~rosos , y poseían una IISlesia de piedra .Estaban situadas lej os 

de las ciudades en las encrucijadas o bifurcación de caminos ,lo 

cual facilitaba a los leprosos ejercer la mendicidad . No falttare en 

estos campamentos un cementerio . No hay que confundir estas 1 epro­

serí as con las "casas de apestadosHciue albergaban enfermos de vi­

ruela o sífilis . 

Los hospitales paraperegrin~s que desde el ano 800 hasta 1800 

cubrían el pereRrinaje a Satiago de Compostela sigu1endo el rio Ró­

dario , fué , sin duda ,Lyon el más importante y en los pasos de Som­

port y 11oncesvalles _:Tp-~btt~nhubo en BUrgos (1187) y en León (1 517) . 

,y numerosos alberf!.:ues para pererr·nns en el prop ·o Satiago . 

El viaje se injcjaba al pr:inc·p:lo de la Primavera y se volvía al 

final del Otoño , pero era peliVroso y rmchos pe reP-'.rinos sucumbían . 
El ~.re ·G3J.e,bert Jofré fundó en Valencia en 1409 el primer manico-

mio europeo en el qe los enfermos psiquiétricos recibía un tr*o hu­

mano . fü:rsta entonces los lo cos y dement s estaban recluidos en cai:r 

labozos o '.jaulas; , frecuentemente encadenados y se les colgaban xeli-
- tra tamierfto humano 

quias de santos como tratamiento .1 Un · ' más 1 fu:é el trans-

porte en caja de madera móviles , uti lizaas en Hambur go y L~oeck pa -

ra transportarlos a los cruces de caminos y bi~·rcaciones pcgra que 

pid1eran limosna , como los leprosos .Otras veces se les: fuera 
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de ls ciudades oblif'x3nnoles a vi vis como "clochards" ( indi~ntes) . 

HJ qe tener en cuentaqe las ciudades t enían entonces un escaso ' nú­

mero de hab ' tante s . En cambio en las "'rades ciudades como Bagdad 

o el Cairo hubo ya en el año 800 y 872 resP.ectivamente casas P.ara 

alber?ar enfermos P.Siqu'étricos . Tambié~tra en el Cairo en 1284. 

En España desP.ués del man'comio del Padre Jofré se construyeron 

rnanicom ' os en Barcelona (1412) , ZaraP.:oza (1425) y Sevilla (1436) y 

Toledo ( 1483) • 

F)Hospitales del Islam y Judíos . Para los eur o-peos era desaf;rada­

ble a-plicar el conceP.to de HosP.ital fueradel ámbito del Cristia­

nismo y, de hecho , loc P.IDP.ios musulmanes y judíos no llamaban Hos­

P.itales a sus establecir.dentos sanitarios a pesar de cuantiosas do­

nac ' ones que se hac~an P.ara pobres,enfer os ,y locos .Los nomb res de 

Maristan1,Bimaristan o Dar-ur- hifa se ut ' lizab13 para 1denomina-rlo.s 
famoso 

Harun- al Rashid construyó el "Adudi-HosP.ital , :1" - . P.Orque· trabajó 

allí "Rhazes . Ek Sultán Nu r - ad Din construyó en Damasco el Nuri-Hos­

P.it~ y 88iadino en el Ca ' ro el Hospital Nasiri (1154 y 1171 , resP.ec­

tivamente , . El Cal 'fato de Córdoba construyó un HosP.ital en Córdoba 

del que solo nos han llef.:ado ruinas, qy en el Reirjo de Tafas de Grana­

daotro en 1375 . 

Los hospitales ,iudíos , conocidos con el nombre de "Heckdesch" eran 

establecimientos P.equepos construidos en guetos y estaban relacio-
oanos 

nados con sinagor-:as ,, - 5 y e~cuelas P.ara mujeres .Hubo en Regens-
. 1la1ñz · 

burg (1210) , Colonia (1248) , ~ (1285) ,Viena (1379) ,Frankfurt (1463) 

y ~~sella (1426) . Hospitales de los 
JT De la R forma Protestante a la Jlustración. Paises románicos 

? La P.este ne ra transmitidaP.or la bacter'.a 11 P.ast eurella P.estis11 

a trav¿s de las ratas redujo la población e _ropea a casi la mitad 

hacia 1350 . Se tardó 1 O aíios· en vol Yer a duP.l ic~rse la P.º blación 

A p~t·r de entonces l os puertos del Med~terraneo occidentalMarse-
. Valencia . . O' ' • 

lla , &celonR y, , . , impulsados P.Or el "Reino de Ara1 --on crecieron 
rsp¡damente . . , . 

y se recuP.eraron · y hacia 1500 surg10 laneces1da de cons-
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truir nuev~s hospitales .El ~m~fi0de los mismos aumentó considera ­

blemente construyéndose varias salas paralelas en forma de cruz 

situándose la capilla en el centro de forma ta l que los enfermos 

pudieran ver y o1r al sacerdote cuando celebraba misa . Se turnaban 

varios saerdotes d;a y noche para celebrar m·sa.Otras veces se 

construí¡sobre todo en Fracia eb el s .XVJJ hospitala~es de tres 

naves ,quedando el altar al frente de la nave central de tal for­

ma qe el esquema de la construcción era en forma de T.En cualquier 

caso el criter;o más importante f ué durante muchos siglos que 

el enfermo pudi era ver desde la cama les reliquias y la consagra-
. , d . 1 . ta u to el . • d h c1on del cuerpo e Cr stoen a misa , ) e d 1a como e noc e. 

Citamos ,p. ej . el Hospital de los incurables de Génova (1420), 
Sa nto 

el Hospitsl ~· ayor de M"lán (1457) ,el del Espíritu ' (1471) en 

Sass ·a,junto a le Basil ªcade S. Pedro en ~orna al que el Pa-pe Sixto 

IV aumentó en dos salas más (1477) ,el Hosp:i.tal "Holy Infirmary" 

de La Valett& en ~alta en forma de T (1574) , etc . 

En España ,después de la conqtd sta de GrsadB por los Reyes Católicos 

se c6nstruyeron hosp5tales en forma de cruz en Toledo (1494) , San­

tis©J de Compostela (1499) ,Granada (1:04) ,Valencia (1545) ,y el 

gr~Hospitm de la Bagre en Sevilla (1661) . En Francia se empezaron 

a construir Rrandes hospitales un poco m~s tarde .L' Hopital de la 

Charité en Par · s,en forma de T,es de 1607. En forma de cruz se sons ­

t ruyó el Hospital de incurables ,hoy día Hospital La~nec en Far:ts 

y el · Hospia l de _S . ,rJacgb~n Besacon (1634 y 1686.respectivamente). 

Este últjmo hosp ºtal de Besancon en forma de T. 

Un nuevo· tipo de construcc · ón en dos pisos en forma de cruz se 

i mpuso como t •P,o en Frenc · a como el Hotel-D'eu en Lyon) (1748), 

Lagres (1775)y el Hospita l vochin en París (1780) , entre ot ros . 

Se consideró~no obstate.que estos hospitales en _forma de cruz eran 

demasiado pequeñosy se proyectaron naves orientadas radialmente 

con el alt! al centrocontenida en un edificio circular .Otras inno­

vaciones incluía la búsqueda de unem 
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mejor ventilación , ya que se creía que el a re viciado era ueneno­

so para los enfermos . Pero las soluciones a base de jnyectores y 

extretores de aixe no d5eron el resultdo apetecido .. 

El sistema de hospi t~es en forma de cruz del ".Anti!Suo Ré!Simen" 

habian hecho un buen servicio . No se consideró ,Bbandonar este prin­

cipio , sino en modificar la relación entre demasiodas camas y un 
al ta:x 

único · .Lo cua .tllticipao vislur:ibraya el s · stema de "pabellones". 

Ya no se e speraa la curei ów1y la salvación de la c~illacentral , sino 

de unanueva culturahacia la limpieza , y la ventilación p~a evitar el 

enrarec "miento del aire . 

Hospitales en ~ropa C ntral y el Norte . 

En Inglaterra el cierre de os monasterios e instituciones ca­

ritativas decYetado por Enrique VJJJ en 1534 tuvo corno consecuen­

cia la paralización d la construcc "ón de hosp "tales durante 200 

años . En Alemania ,después de la J~eiz · e ·P.uP.:sburfSo (1555), según la 

cual "cuyus reP::io ,ejus reli!Sio 11 , es decir , los súbditos de un 

Pr1ncipe debían adoptar obl "gatoriamente la religión de éste ; 

no evitó i nter:r:u~-pir las d · spu tas entre . ~~~~~4P? 5-:ª~ur y protes­

tantes al norte de EuroptiDi sputa s que -.._f,~~~rJin~roncon la guerra de 

relif-jón de los 30 ños (1618-1648). En esta guerra P.ereció apro­

ximadamente 1/4 parte de toda la pobleion de Alemania yla guerra 

de sa queos de Francia y de Suecia devasta ron la economía de tal 

forma .que se tardó más de un sif;Io en vol ver a recuperar se . 

Se 5iguió con la tradi ción de laconstrucción de hospitale s en 

formade cruz , pero comen zaro-ni1.8l'f;una s rnod i fia~ione s .El arquitecto 

Jul.~ us .chter construyó un P:ran ed1ficio con\9--f~~~~que inclu í a une _____, 
...../' 

capillalateran ,Estba rematado por una eleP-'.an t e torre "ala italiana" 

qe se subía con una escalera con fr 1ntispicio. (El autor no da la 

f ecna de la construc c · ón) . _ 
7r\ __ se , h .. 

Todavía ~rínc1pjo de la Puerra de los --A' a-no-s - <C:t!))nst:n:r1an OSP.1-

tales en forma de cruz en Munick (lEOl) y .AuRsburfo (1625) . Wiena 

( 1614) . Pr 8 ga ( 
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y Graz (1615) , así como el bran hospital ae . Juan en Salzbur?.,o 

(1695) después de la P'ue.,,ra de los ?{) años . 

En Inglaterra comienza hacia 1719 un brillante periodo en la cons­

trucc ·ón de hosp·tales en Londreá con el ~estminster hospital Y 

Guy's hosp · tal (1723) .. Tamb.én com · enzan una serje de innovacio­

nes con la construcc ·ón del hospjtal de an Bartolo é en Londres 

en 1730 sobre un ar ea cuadrada con cuatro pa bellonesaRlos lados 

con dos salas ,cada uno ~-parados ~or una pared , r enunciando a la 

construcc~6 de altar y capilla . Con el ~ iddlesex hospital y el 

Lying . in hosp · tal para ujeres (1755) y 1773) , respectivamente sur-
g . 1 b .t. 1 especializados. t en por vez pr1meJSa os osp ~ es, __ ,m1en ras que en 

Edimburgo aparecen ya pabellones que acof!en estudiantes de Medicina. 

En Escand · navia el Serafimerlasaret de Estocolmo fu é el mayor hos­

pital de Sue~ia (1749) ,y en openaRue el Fredericks hospital (1752) . 
empezaron 

.Ambos hospitales_ . . a utilizar a los enfer os para la ense-

nanza de los estudiantes de Med · ci na a la Fanera del hosµi tal de 

San B~tolomé en Lonfres .La construcción es como el de an Bartrrlomé 

on cu~ro naves que alber an cada una dos hileras de camas separa­

da por una pared . Las instalaciones e los hosp'tales de benefician-
.San 

cja en "Rusia . co '' º el de , Petersbur~ (1780) t1t3X~b~~~ una marcada 

· nfluenc · a en Europa ntral ,y en iena (1784): : (1789) y Ber-

1 · n (1797) se construyeron hosp · tales tanto para el tratamient o de 

lor enf.ermos corno parala enseñanza de los estud ·antes de Med·cina 

y la· investHsa ción méd ·ca . Los hospitales más peqeños , per o me,ior 

dotEios se La bían seRu ido construyendo en V/fi rzbu f; ( 1700) , Dilsseldorf 

(17 9) , ~a · z (1722) y Frankfurt (1771) .En Suiza se construyó en Ber ­

na un hos~ital del estilo e cuatro naves laterales centradas alre­

dedor de un hall e aclrAdopel . tipo el de ~-.~~<rtolomé de Londres , 

mientras que en Fre · bour se construyó uno tra ic-ional en forma de 
grandes 

cruz de . dimensiones ,ambos hac · a 1730) . 

Hospitales de la Beneficenc ·a estatal . 
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Los príncipes y senores feudales ha~ian dado muchas prebendas y 

estipendios a los monasterios ,y los monjes se habían enriquecido, 

pero con el cjerre de los monasterios por la ~eforma Protestante 

las riquezas y bienes inmuebles de los monasterios suscitaron la 

codicia de los príncipes y seuores feudales.No obstante considera­

ciones de orden político mot ·varon ~e parte de estas riquezas se 

destinaran al cuidado de los más ne ce sitados , enfermos o indivi­

duos indeseables y pel ·grosos . No hay que olvidar que en todos los 

paises de Europa los príncipes minusválidos y los inválidos de 

!2:uerra era recluidos en Mo nasterios .Y así se construyeron algunos 

hosp"tales a"slados , corio p . ej . los"P'randes hospitales de Hofheim , 

Haina .y ~erxhausen (1535) .Dos si~los más t arde,en 1711 las cróni ­

cas describen los hechos que hab ~a sucedido en aquella época (1535) 

tales comocreacjón de ~s·los para decrépitos , pobres , cie~os , cojos , 

sordomudos , locos tt posesos" , ma 1formados,1 eproso s , ;i oro bado s , al P:una s 

mujeres preñadas co n ' mpulsos sád'cos o ' deas herét ' cas,etc . En fin 

toda una escale de situaciones escandalosas que el Estado conside­

raba necesario reprimir y excluir . En los "grandes hospitale~' de 

Hes sen mencione dos se realizaren Servicios Di vinos como en 1 os 

tiempos de los monjes a las 5 de la mañaa en verano y a las 7 en 

inviernopara orar pero no por sus propias almas sino por nuestros 

príncipes y señores f eudales , por los estipendios que nos permiten 

vivir y comer .As í esta mezcla e atención y rechazo e s lo ca ra~te­

rístico de la Beneficencia en el Absolutismo . 

Enrique VJTJ rey de JnRlaterra mandó cerrar todos los monasterios , 

Jnstituciones car·tativas y suspendió todo$ los estipendios y pre­

~endas . En 1539 ya no hab ~ an hosp'tales en Inglaterra .La molestia 

que causó esta situación por el aumento de la pobreza y µeliP-:rosi­

dad de los 'nd5viduns se h'zo insoportable hasta que el rey decre­

to la construcción de n Cinco Hospitales "Reales" .Los mencionamos a 

cont ' m1ac'ón porque son los ún~cos que han ex.'st'do en JnRlaterr& 
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durante los siguientes 200 alos : 

St . B~tolomé para enfermos (1546) 

Sta . for "a de Belen para locos (1546) 

Sto. Tomás para enfermos (1553) 

Hospital del Cr "sto para huérfanos (1553) 

Bridewell Hospital par; criminales . 

Respecto del concepto de "locos" hay que tener en cuanta que en 
, como para 

t1_ella- epoca eran 4tratadosr ' e nfermos . El hosp "tal ' crimi-
en 

rrales __ e_ra rea l "dad una carcel. 

El comprom "so de la coronacon laas "stenc "a social fué corrobora ­

por con la 11 poor law act" de la re "na Isabel.Pero los indigentes no 
los 

esperaban mu ho ,ya que era la f amilia y la comun "dd• que suplían 

sus ne ces~dades . Y los forasteros eran expulsados . 

Otra cosa s ced ~a en los pr "ncipados de la Contrareforma ,y e n Fran­

cia sobre todo .Luís XTV ordenó en 1676 que cada Pra n ci da conta -

ra on un f2:ra n hos-pital aparte del "Hotel D~eu" ,aunque el r ey 

Franc:isco I había ya fundado "Le P:r ad Bureau Général de l' aumone 

de s pauvres"y en 1616 el "Hopital gr)éral de la Chari té" en Lyon 

considerado d rante mu cho t "empo como modelo e Hospital Ge neral . 

Tenía cuatro gra ndes naves cruzadas entre sí de tal forma que re­

sultaban nueve pat "os cuadrados .Se construyeron bastates hospitale s 

has~acasi el principio ae la ~evolución. Citemos : cl hospital gene­

ral de 'iarsella(l641) ,el Hopital de Bicetre para hombres, en Par ís, 

el de la 8alpetriere para mujeres , el de la Pitié para niños . Todos est 
Par is · · 

en alrededor de 1656 .0tros hospitales V.:e nerales fuer on cons-

t ruidos en Orléans (1672) , en La ~ochelle (1685),en Lille (1739), 

en Valencjennes (1751),en Cmbrai (1754).y en Langres parcialmente 

en ormade cruz que "ncluia una prec"osa Jflesia. Ect§ claro que en 
se 

Francia "ntentó establecer ·un rég ·men de aj stepcia social contra 

la pobreza y la mendicidad .Pero la car "da ,en aquella época era 
_ dependiente 

un sistema híbrido y_ arbi trar~ói - de 1a t · ran "' ade1 Estado 

Absolu t jsta . I'1s "h 'Jsp-i tales r- nerales" 
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func'onaban a med ' as entre el amor al P.rójimo y el castigo violen­

to . Los h'stor ' adores no conocen b ' en las Jnstituciones de benefi­

cienc'a de EsP.lia ~alia de aqella época . Sin duda hubo hosP.itales 

imP.ortantes como el Ho spic'o de Zar:1ora (1629) ,el Hosp'tal Real de 

1edrid~(l722) , el Hosp'c:io de Ov ' edo (1752) , el Alber~o de i Poveri en 

Genova (163S)y el Alberbo ~eale en Ná-poles (1751) ,de grandes dimen-

s ' ones . 

En Viena el 11 Gra hosp:1c .'o de indi gentes" (lh93) fué el P.recursor 

del HosP.ital G neral q1 1 e se inauburó n 1784. En Prusia el gran 

Friedrich- Hospita-1 se fu ndó como hospicio de :ind i gentes .. 

En las ciudades alemanas ma pequeñas P.redomina , por el contrario , un 
. d h . 1 d . . . b tales tJ po e osp1 ~ es co n enom1 nac ones varia les · .5 como Reforma -

torios , Mañic01nios , , Tall res de trabajo para huérfanos , :indi gen tes y 

desvariados , a imitación del modelo ' nRlés del 11 workhous~'. Existía 

laposibil ' dad de que se rec l uyeran allí también "maleante s castiga­

dos" y a esvar ' ados internados en naves o salas anexas , como en Celle 

(1710) .. En Sajonia fué bastante caótica la planif ' cación de manico­

mios , reformator'os y hospic'os P.ara ind'Rentes y huérfanos con cons­

trucciones provisionale s en Pforzheim (1714) ,Schwaba·ch (1780) , Bay­

reuth (1788) . Por el contrario en el Ducado de Wlhtemberf; se cons-

t ' d 1 ejemP.ler d · · L d ·ry b 0 (1749) r u yo un m o e o ·- . . 1 e ::: a n J con 1 o e n u w 1 ~, s u r r- • 

El rendim ' ento de estas inst'tuc'ones fué bastante lamentable , 

tanto en Francia como en Alemania. No obstante los Reformatorios y 

hosp ~ cios patA hu~rfanos no se compre nderían s~n la existencia 

de los osp"tales Gen 1 rales . 

L0 i mportate es que en el continente euro peo la Corona y la Gober­

neión del Estado siempre hab ía reconocido el eber de ayudar a los 

pobres . En el Absolut · s~o esta idea estabaen marcha ; con esto enla 

zan meJor las inst'tuc:iones benefactoras de la Ilustración con las 

p:r-omo~iaas P.OI las ciudad s ,Pº~ la Tblesia o de los hospitales pri­

vados , ci e donaciones . 
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Albergues de invál . dos 
Franciá 

Desde la edad Iied iaeracosturnbre del "Rey de ~ y Je otros man-
vasallos hasta el 

darnrios remitir a los 16ue rrerosy. . a los monsterios · :;_ :fin 

e sus día _s 1pero no eran acogidos como monjes . No sef;uían a~nas sus. 
jardineros · 

r eglas sino actuaban como ca mpeneros o ... _ , . D bido al estable-

cimiento de un ej 'rc:i to ref.:ular (1680) y el incesante rfru-me~tae las 

guer ms aumentó de tal modo el número e inválidos y veteranos que 
hebilitar antjf?uo 

ya en el reinado de Luís XIII se tuvo que } el · pala -

cio de Bicetre , cerca de Pmis , como centro de aco hida para los antiguof 

combatientes . Pero -pront o ~se nezclaron estos solaaos con me ndigos, 

bribones y .aesqlili..eiad9scomplicado la Insti tución del Hospitih Gene­

ral , lo que motivó la sepsrac·ón e est os inueseables y lecreación 

de manicom ' os , ~eformatorios , osp1c ' 8s de Huérfaos y Talleres de tra­

bajo para los d '.f erentes grupos de enfermos qe ya no podía convivir 

.i unt os en el Hospit~ General . Los Ho s -p ' cios de Tnválidoc se const ru-
" . lnval ides , ., 
18 fuera de las ciudades . L'Hotel des _ se construyo en P~1s 

- , t ª habla ~ 
en 1676 .Dn 1nor ma-e. qr1~{15's XJV ~ · .. , de 700 · nválj dos ,de los cuales 

500 t uvieron qe ser trtados como pacient es . 

E Inglaterra t , 168,.. 1 H . t:;i,.l 1-nvál ido sd Ch 1 n _ _ st:: cons ruyo en e e .osp1 ·a rle , e e -
Pald. cio , " sea en Londres yen 1692 un v1eJo real se remodelo como Ro-

yal Hospital f or seamen 11 ~~ªla inf antería de la Ma r ina:., Guerra . 

Entre los numerosos pr oyectos que sutbieron en est a época merece 

e_sp:cia~ mención el "s · stema de pabellones" i deado por sir Chris­

topher .\Jre n a base ue nave s o salas de enf ermos paralela s enlaza­

das por corredores .Un sistemade const rucción de pabellones hospi­

talarios qe ant ·cipa laconstrucción uel s . XI . 
hospital 

El · mp r ·o austrohúng~o construyó un fSra:v .._ -r- de inválidos en 

Budapest (1692) y en T' ena (1783) . Prusia construyó un gran hospi­

tAi en Berl .. n (1748) y en Praga (1751) . En liusiase construyó uno en 
p8ra 

Moscú y los zares construyeron otro e spec ' al · J los infa ntes de 
. Para 

1 
U 

8 
Navy t , b ' . , hospital mar1na . a • ~ • ., _ se proyec o unacom 1 na1on de . con 

hospicio de iovál'idos.. 

"7. 
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-canacidad g d · "d d las g " f " 1 . · Por su c...I':' I:" · • ..t y su ran os1 a estacan _ mo n1 lcas rea izac1ones 

a q "tectón "cs del Absolut "smo fªEªlos veteranos d gue rra,verdade­

ros palacio s s 'n ntlra. r ,-~~o~ por los mej ores arquitect os del mo­

me nt o. Pero es de suponer que estos lobos de mar y heroes milita-
sería n f 1 . t . d Re giamento . 1 . t 1 res no '.... _ muy e ces so 1e os a un ~ J m 1 ar gue_ es 

prohibja beber , d "vert}rse y relacionarse con mu~eres . Hoy e n día es-

t 
-particular 

1 
d a· , rJezc a e bene f ic"encia y asisten · a socia l por un lado 

estaban . y la v 'olent a ores "ón a que somet dos por el otro , hacen in-

confundibles estas "nst "tuc "ones de la caridad estatal . 

Maicomio s y as'los correcciouale~ Describ5mos aquí como eran tra ­

"taaos entre 1500 y 1800 que en l a Revolución f rancesa y por Pinel 

concretame nte se consid raba que hab "an estao sometidos a un trato 
11 oscura 

inhumao durate la iEdad edia" y alo jados en t orr e s o crip-
Valencia 

primer manicomio eri. _ _ por el Pe ts de inglesias . Lafundac"ón iel 
Gilabert , 

dre fr ay J ofre en 1409 tuvo repercusiones en el tr~amieñ-

t o de los enfermos ~enta~e8e n Hesse n (1535 ) y en una cierta "separa-

ción" de -pacientes . .As " ,p.e j . se separaron los epil épticos,cie6os e 

r:ii nusvá lidos que aún ~odía.nandar , de los locos , lunáticos(encadenado~) 

y"sordomudos .Otro ISrupo apart~ eran los "locos fur io sos indigentes11 

CBJaS 
·'qu..e· los metían en sólidas ele madera con tablones perforados 

e n e 1 p · so por de ba . jo de 1 
necesidades 

sus , ¡fis · olóP.:ica . 

cuat ~asaba up a.r~ºqBe se llevaba toda s 

En Jn f2:laterra los claustros de los manaste 
utiliza-ron . rios qe - hahían sido exprep:ados a l os monje s se ~- como ma n1-

comios .Ad e .ás uno de los "f "ve royal hosp1ta s" , el St .Mary Beth-

lem hosp "tal de 1546 , re~odelado en 1676 y 1815 ddrn5tía enfermos men-

1 " " "tales . En Pa¡ri a~ es Pet "tes Há isons de la .. aotif:ua leproseria 
se · 

del Claustro deSt.Germain-des-Prés habilitó ~araen±e rmos mentales . 

(1554) . En Amster 11 am 1'Het Dol_huis" (1562) ,que era una Aduana , no 

está del todo Jaielarsdo $>i hubo enfermos mentales ·, pero en un patio 

adyacente4habíári 1 12 c ldas 1pata locos furiosos con ,puert9¿y ;_en­

tanas solo e n los hall::s 1nteriores que rodeaban las celdas . 
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No hay ~que olvidar el hospital 1d€ Hipóli t o en éxico ,el más antiguo ~ 

de América (1567) pa~aenfermos mentales ,pertenec·ente a la Orden de 

S. Juan de Dios,qe tambjén c nstruyó manicomi os en Españay Portu!Sa l·-y 

sus colon · as , así orno en Francia en Cacl~llpc(l617) , 1650) , en Moulin , 

Poitiers , Niort , Ch~enton y sobre todo en Senlis (1670) . De los anterior 

l . , . P.ª r te . d f 1 a la ~evo uc on estos man com os , en ~- pr va os , u ron os meJores . 

No menos ·mpres ' onates son las r eal ' zac 'ones innovadora s de esta Or­

de n en .Austr ·a. r·ena ,Pra'a , Graz , incluso en Polonia . ncluso el empe­

rados José JJ cons·deró esta Orden tan i mportante y util parasu po l ít 

ca de Estado que a pesar de haber d:isuelto y errado todos los monas­

ter ºo s en Austr."a , no solo exceptuó estas obras sino quiv las apoyó. 
" G .. d r1" Así surg · eron los "Hermanos e la e BJHl ªn Es-paña , los"Fatebenefratel 

en Jtal ·a, los "Freres de l a Char "té11 en Fran c · a y s:imilares 

en Austr · a y AlemE · a qP se con~un en con los .nnnc ·dos como "Her­

manas de la C<t5idad" de Sa V' ce nte de Paul . Los peq eño~ Estados de 

.Alemania son ue las pocas re g 'ont;s donde esta Orden de r .Juan de Dios 

no µua o ntrar .Ello es c.eb ' o a que antes ue la gu rra de los 30 a 

a ños (1618-1 648) los enfermos mem ... ales eran reclu ' a os en anti guas 

leproserías , coDo en Stuttgart (1589) o bien en hos-piciod de a-pesta­

dos co~o en L~neburg (1576) ,mientras que en las ciudades nás gra ndes 

se construyeron con vi f.as de madera puartqsdetrás de los Hos-pita -

les en toscos bloqes de casas que recuerdan los cuartos de las Pra­

deras norteamer ºcanas ;o b ' en eri~ieron am-plios manicomios en Frank­

furt (1 572) y tubeck (16 2) . 
P ., _ une 

En 1780 hubo en la Salpetr"ere de ara..s en : esquina '11 'Basses Lo-

f!es" de malafamacons·stentes en h "leras de celdas en donde los pa­

c1 entes ~ac:í-an alreded' r dP ~a tas que les roian . No le jos de allí eri ­

gi ó e l arqu · tecto C. F. riel "Petites LoP'-es" salas cuadr aas cubier-

t a por bóvedas c~n celda i nd · viduales b · en ai reada s (1786) . 

En la época dP 1A1ievoloc ºón hubo en B"cetre (1806) v ' e;ja "Lo P'€ s" 

"-pourl tra"tement': y en l ' hop "t$ Rénéral dt ouen (1680)"Lo es -
ll ''' 11 

des fous" v "LoP:es des folls" . En l ' honital .. ,_eaefªcre Li mo es hubo 
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para 

med ºa rotonda .. enfer~os mentales con 12 celda p~a hombres y otrs 

tants ~re? mujeres U:.ªF6 ur.oP:es" µarae1 "m~~adyc" (epilépticos) . 
París met1an 

En _ diez años antes de la ~evolución _ # alos enfermos mentales 

bl 1 f l'hopita~i Bº 1 S d ... :incura es a a uerza en ..... ··~ ,7· _ ei.e 1cetre y en a al pe riere . 
,..., 1 t · h b ., d . , aloja bari 1 . co amen e s a iaesperanza e curac on _ a os pacientes en 

l& G sma espec:iales : en lasalade Sa n TJu "'s y en ;sala de ~anta enoveva 

deln~dbuo hospitm "Hotel-D:ieu" 
· sangrías 

de la Tsladel ue na . Re les bañaba , du -

chab~se les hacíliJn 3 y se les daban laxantes , opio y be l l adona . 
. , . francesas tambié n 

En los 11 Hotel-D1eu" de; otr~rs c1udades hubo .. departa -

mentos -pa-:r;aenfermos menta les , como en ~¡ontpe 11 ier con 24 "Lol?,es" en 

dos pat ºos traseros (1781) .Finalmente hayque menéionar que tanto en 

Francia co~o en las ciudades alemanas se alojaron enfer os mentales 

en hospicios · vaci0 t?e apestados , tales co110 , 1 'hápital des pestifé­

rés" de Bordeaux , el de Nancy-Marévilley el Lazaret de la Quarataine" 
También al 

de Lyon . . . hubo en .Avignon ( pertenec ·ente Papado) un A silo pa -

ra locos (1682 , 1729) . 

En resu en se p11ede deoostrar que hubo en Francia por lo menos cua­

tro tipos distjntos de hospita~~ 8para · ·enfermos mentales comp11rnbles 

alos establecimientos s} m jl~ e s en los Estados alemanes : 

Anteriores a 1800 hubo enfermos mentales en : 

l . en"~ ' _hopit~ldes Frer s de la charité111 

l 'ho'Pital g'g' l" 2 . en e era 

3 . en "l'hotel- D5eu" 

4 . en lazaretos 

En los Estadosaleuanes hubo : 

l . en hospitales de los hermanos de la caridad (o Beneficencias) , 
-

2 .En-reformatoriosy ~ni comios 

3 .en hospitales 

4 . en hospicios de apestados 

Hsr qe hacer mención tamb ºén , aunque esc~e , tt&PJbi~1\ubo enfermos IDfen-

+fare~OCOS en cm:rceles 
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• E n P a r í s e n "La Bast' lla" ha b "a una puerta reforzada 

que daba a la calle .P. la entrada había un "asile de sureté" que 

ocasionalmente prevenía de los enfermos agrasivos .En Fouen había 

una carcel municipal con algunos pacientes que eran tratados por un 

médico . En Caen hab "a una 1•Tour d'HauteCourt" tambiín llamada "Tour 

des fous 11 ,y en AviP.:non desde 1681 una "Tour del' ff ' cialité" . 

En los Estados alemanes ya se usaban entes de 1500 ocasionalmente 

Tor res amuralladas . Es probable que solo se usaran en casos de ex­

trema necesjdadcuando se comprobaba la pel'igrosidad y la amenaza 

era inminante . Cuando un transtornado mental asesinaba a sus niños 

o apuñalaba a alRún of·c·a1 munic·pal lo metían en la carcel toda­

vfa en el s . XJX .La cuest5ón de si estos transtornados eran o no 

cri minales o enfermos mentales con tendenc·as crjm·nales solo se 

resolvió más tarde a duras penac . Sin embarRo estos pocos casos 

aislados no planteaban problemas urgentes . Mucho más importante era 

como rpodían quitarse .de encima el aumento constante de locos o bien 

si era posible tratar y curar a estos desgracjados meJor que antes . 

Ciettamente tué en Francia Ph ' l~ppe Pinel en Paris qujén dió un giro 

al tema .En Inglaterra surgen nuevos pricipios que dejan entrever un 

optimisrue terapéut·co cuyo recorrido histórico mencionamos . 

The ".Anatomy of Mela-ncoly" de Robert Burton (1624) y The Tre&t:ise 

of Ma dness de r/ ill iam Battie ( 1758) fueron dos 1 i bros que influye­

ron mucho para hacer más humano el tratam·ento de los locos y)_)€!­

turbados mentales .Una novedad fué ñs :introducción de la "camisa de 

fuerza" en 1730 .Un avance s · gnifjcat· vo vino de la obstinación de 

curanderos y fanátjcos rel.Piososos ,ambos convencidos de que el tra ­

tamiento de los locos mejoraba más mediante ·nflujos psíquicos que 

por la ext·rpac:iónn de una h'potét ' ca "materia peccans11 de los hu­

mores .La antjFua patolo~ía humoral presuponja que el dolor . el miedo 

y el pán'co no solo no ten ~ an por qué ser abandonados , sino que,so­

bre todo ,podían ser util . zados para en tratamiento de los perturbados 

mentales .Estos métodos se habían ya u-
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ut "lizado en el exore smo de la expuls "ón de los demonios y en el 

tratamiento de las brujas . Estos r "tuales se ejercieron no solo en 

la "oscura Edad Media" , s~no en el enacimiento en conex·ón con la 

Jnqu·sic ' ón , especialmente en paises protestantes,sjendo el sacerdo­

te el experto competente en trastornos an ~ micos , espir·tuales y de­

mencias . Tambiénr los sacerdotes de la lustración practibaban dichos 

métodos . En 1770 el párroco de Greatford F:ranc"s Willis renunción 

al 1áti1So , al dolor curativo y a la terspéutics del 11 shock por pánico'; 

pero no sabemos si utjljzaba métodos prohibidos . Cuando el Rey de In­

glaterra Jorge JII enfermó ,de demencia \l illis fué requerido para tra , 

tarlo .Le puso la "camisa de fuerza" , que el Rey dijo que era "his 

best friend 11 , pero cometió la 'mprudencia de dejarle una navaja para 

afeitarse , lo que provocó su propio degBello . Contra las acusaciones 

del. Parlamento Hll "s se defend'ó d·cnendo que no le había a-plica­

do "treatment",s~no solo 11 manaf-€ment11 y otras astucias y engaños , con 

lo que t·uém absuelto .Layor :importancia tuvieron en el nuevo método 

del "moral mana f€ment" los quáqueros la "S · c:iety of friends1'Su con­

cepto hu .anitE.rio les soliv ·antaba cuando los enfermos mentales eran 

abandonados en los asilos , torturados o mor .. an en circunstancias omi ­

nosas . Los quáqueros estaban convencidos de que una chispa divina 

brillaba en los dementes ,y los trataban como "am· P'os'1 . el objetivo 

era lograr el "self control" ,el dominio sobre sí mismos .Les parecía 

más razonable la idea de recuperar las fuerzas anímicas en algún 

lugar de retiro amistoso . Fundaron el primer retjro "The retr ea t'' en 

Yor (1796) . En aquella época era bastante incomprensible que se bus­

cara la curación en la "solitude" romp"endo los lazos sociales , 

El 11 York retreat" se conv·rtió en un lufSar de -pereP-:rinaje de los 

curiosos que querían aprender estas técnica s •• Quáqueros de Phila -

del -phia y foeva York ,méd · coss alemanes y hasta el Zarevich~ ltlefu 

Zar de "Rusia visitó el York Betreat en 1814. Se propuso como tratemien­

to el "trabajo curativo" junto con el temor y la soledad curativas 
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proponían el trabajo en el campo o los trabajo~ manuales . El progra­

ma fué publicado en el libro de Je1'.emy &.ntham(l791)" "Panopticon ; 

or the inspection house ; conteining the idea of a new princi-¡üe of 

Cosstruction applica ble to any 1sor of Establishment in which persons 

••• are be kept under inspection" . 1 principio se construyeron cár­

celes en forma redonda y también manicomios ;más tarde (1830) de f or ­

ma estrellada .Los dementes habían s ' do tratados muy duramente , incluso 

a bastonazos . Ahora la difus ' ón de estas adquisiciones inglesas , sobre 

todo el 11 moral management" corno 11 traitement moral et philosophic"en 

Francia , .-como "cura rnorale" en Jtaliay como psychische curmethode" en 

Alemania ocupe ya le psiquiatría del s . XIX El emper&dor José JI de 

.Austria - HunP-:ría conctruyé antes de 1800 los últimos edificios de la 

f?.:ran reforma : la "torre de los locos11 en Viena y el mBnicomiode Pre ­

?a en 1784 y 1790 respectivamente . 

Hospicios de apestados y lazaretos epidémicos . 

Cu~ndo se estudia la histor·a de las ciudades o las monografías de 

los constructores se sorprende uno al ver que casi todas las grandes 

ciu a des además de una leprosería medieval habían construido t ambién 

un hospicio para apesta.dos que prosigue hasta- las cuarentenas del 

s .XIX . Muchos hospitales comenzaron siendo hospicios de apesta ­

dos . como el hospital S . Sebast·an de ~, Nfhenberg , l'hopital St .Louis" 
-

de Paris , la ma'ison de saoté de Ljlle , et fa-moso '1Charité" de Berlin , 

etc ., pero la mayoría de los autores citan los hospitales epidémicos 

como .el ·de 'Ragusa (Du hrovnik) (1377 .1397 . 1450) .Marsella ( 1383) . y el 

gran Lazzaretto de fi lán (1488) el cual estaba junto a lo que hoy es 

la estación en un area cuadrada con filas de numerosas celdas que 

daban a un patio central donde había un templo y un naltar , lo que 

permit ; a una conexión directa ópt·ca y acústica entre cama y altar 

donde estos apestados esperaban la hora de la muerte . Tambien hay 

que mene· onar otro "La zzaretto" ue similares características en Ve -

rona (1549) .En el norte de Europa se planteó el problema como un 

compromiso a resol ver entre Ja ventil&ción y la calefaccioo 



De los hospicios de aéstados pasó tamb"én este problema a resolver 

a todo es sistema hospitalario .y que continuó~preocupando hasta el 

P.r·ncip·o de la Bacter·o1or- ' a en el s . XIX .Así , P. . ej . se construye ­

ron "bóvedas" hacia 1700 , ''cúpulas" como extractores hacia 1750 , has­

ta terminar con el sistema de "pabellones" entre 1800 y 18~ . 

En Alemanja se prefer ' a más el calas que el a ·re fresco . No obstan-

t 1 h . t 1 d s b t . , , 11Jll b P'( 15 ?4 ) 1 . .,;id.., e enn e osp a e . an 1e a an en r rn er p . eJ . e aire pu ia 

P.asar sin obstáculos P.Or el.patio y en los pisos habían pasillos 

e madere P.ara salir fuera en caso de que las"exhalaciones miasmá­

ticas " carP.:aran mucho las salas .En el norte de Alemania se prefe­

ría , en los hospicios de apestados , el .patio cuadrado cerr ado, co~o en 

Lüneborg (1566) y en Hamburgo (16 6) . En Utrecht hubo un hospicio 

de apestados (1567) ,En esta época se buscaba mej9rar ~l sistema de 
. . ll607J 

ventilación,p.ej. en l'Hopital St .Lou · s en Parislque era un hospi-

tal de apestados • Los cuartos de la planta baja eran de altura nor­

mal , P.ero las salas del primer piso eran el doble de altas y por en­

ci ma del techo sobresalían P.:rande s bóvedas .Las salas estaban perfora< 

y de forma tal que el aire llegaba al pabellón central para renovar 

el aire de los epestados , que sal ~ a por unos faroles abiertos . No se 

sabe donde estaba el .ltar , pero se supone que en las esquinas de 

los pabellones iagonalmente .En Holanda hubo hospitales de apesta­

dos cuadrados de cuatro naves en Leyden (1658) ,Amsterdam ( 630) , 

Rotterdam ,y quizás en Deft . ~stas construcciones en Holanda estaban 

rodeadas por canales . En Alemania debido a la uerra de los :JJ años 

(1618- 1648) la construcción de estos hospitales se quedó en proyec­

tos . Solo en Ulm se pudo construir parcialmente uno (1634) . 

Los hospjtales de apestados en Italia han sido poco estudiados . 

El "Lazzaretto de Ge nova" , (1657?) .El edif · cio tenía dos naves : una 

P.ara apestados y otra para viajeros procedentes .de otros puertos 

que debían guardar cuarentena • . mbas naves tenían sendas pu ertas 

ques se abrían directamente al mar pc3ra carf~ y descarga de mercan­

cías que venían de otros puertos . 
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Hubo tres tipos de aislamiento de los hospitales de apestados de 

la ciudad : a) la separación a un& distancia conside:rable , b)rodear­

los con muros , y--~~ ~njas de aP::ua- , y c)la se-paración de lss salas en 

tre sí . Otros hos-pitales merecen mencionarse , -p . ej . 11 les infiermeries 

neuves" de Marsella , una extensa red de hospicios de apestados con 

posibilidades mercantiles con Orjente , in cluso en épocas de epidemia 
¡L 

(1700) . La "Maison de Senté" de L¡lle (1668) en forma de cruz que fué 

remodelada a ocho estrellas de salas con camas . Dubrovnik tuvo su 

hospitel de apestados en 1628 situado en el puerto , remodelado en 

1700 . Strassburg (168S) y Berlín (1710) tuvieron im~ortantes hospi­

tales de apestados . El lazareto de Mahón en Menorca fué muy conocido 

en esa época . Bajo la in!1uencia austríaca se construyó un bello 

lazareto en el mar en Trieste (1720) y en Livorno el lazareto de 

San Jacomo (1718) y el lazareto de San Leopoldo (1773) ,Un hos-pi ­

tal palaciego en la bahía de La Spezia, que H-pwrd pintó,muestra has­

ta qué punto lle&3ban los gastos asombrosos que habían disponibles 

para estas construcciones • . partir de 1770 surge un nuevo tipo de 

'r hospitales de a-pestados en relación con la cuarentene terrestre en­

tre entre .Austria y Turquía, una es-pecia de 11 cordón de a-pestaaos11 se­

gún Gerard van ,, ..... :SW,iet~n . Prus:i a y Rusia tuvieron sus respectivos 
11 cordones de aP.estados'' polí tic amen te man i -pula dos . .h:l infnés Howa·rd 

(1789) propuso elegir un "pleasure groud't en torma de ángulo recto, 

-poco. artístico por cierto , para edif · cgr casitas µara mercancias;pa­

sageros , ca-pilla e "infirmary" .Foul lSoods and clean goods11 debían 

estat se-paradas por el eje central ,mientras que los barcos en el 

puerto tenían puntospára atracar espec·ales . Todo el complejo estaba 

rareado por muros y zanjas de agua , incluso •,el puerto -podía estar ais­

lado por cadenas . El -proyecto . parece haber salido del 0 anciwn régime" 

Con ello comienza una nueva época de la arquitectura de los hospi ta-

les de apestados. 

Hospitales militares y de la marina .• 
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Desde la Antiüedad" ya se ha dicho que existían hospi ta es en 

las fronteras del imperio romano . los valetudinarios" en la fron 

tera norte , en Escocia , en las "limes" de Alemania- , hasta en los 

Balcanes . Durante las invasiones de los bárbaros y durante toda le 

Edad Media no se conocen ningun tipo de hospitales . Se conocen "la­

zaretos móviles" en Andalucía (1487) que hizo construir Isabel la 

católica durante el sitio de Granada (1492) y que fué una im~ortan­

te innovacjón que contribuyó decisivamente a la expulsión de los in­

fieles de la península ibér i ca. De los cirujanos de guerra por aquel 

entonces no hay menc i ón alguna acerca de los hospitales para heri­

dos . Tampoco l! mbro·se Paré,el famoso cirujano francés que mejoró 

decisivamente los principi o de la curación de las heridas de guerra, 

(Tu:rin ,1536) tampoco se conoce que mencionara hospitales para es­

tos heridos . Sus alumnos aventajado+pera100n en el "Hopi tal ambula- ­

toire'' en Rouen (1591) , yMetz (1551) como "hospitales de campaña" , 

así como en la "Maison des Bles~s" de Amiens (1597) . Todas estas 

instalaciones fueron improvisadas durante durante los sitios de 

ciudades importantes y fueron a ba~donada s tras finalizar la contien­

da . Si el "Hopitá1. mi li taire de Lille (1604) fué una n instalación 

permanente no está claro .El hospital de campaña que el cardenal Ri­

chel iu hizo construir durante el sitio de 1a Rochelle (1627)p~rma­

ne ceció , pero pronto dejó de existi-Y. . Por el contrerioel "Hopi tal mi -

1 ita ire de Bayonne 11 (1644) parece que fué efectivamente una instala ­

ción permanente . Todavía continua alli funcionando como lazareto mi­

litar , una tradición que se remonta~a hasta 1644.Es llamativo si se 

piensa que desde 1680 hay en Francia un ejército permanente con 

acuartelamiento de tropas;contando con la pos i bi lidad son anterio­

res a los cuarteles . C'omo han influ i do estos dos t i pos de construc­

ciones en los princi pios de la admi nistración y· del _funcionamiento 

de los cuarteles sobre los hospitales militares y de al±r sobre los 

hospitales civiles es de suponer que son "le:y:esn históricasn de la 
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evolución que hasta ahora no han sido investigad~s . Hacia 1700 

aparecen los primeros grandes hospitales para soldados .Precisamente 

el ºHopital militaire" de Strassburg (1691) y de Nancy (1702) ,así 

como los hospitales militares rusos de Moscú (1706) y San Peters­

burgo (1718) . Durante las guerras se improvisaban también "lazaretos 

de cam-pgña 11 y los méd'cos militares de esta época preacticaban o.e­

tenidamente en ellos e indirectamente en los hospitales civiles. 

El discípulo aventajado de sir John Pringel recomendó en su libro 

"Observations on tbe Diseases of the Ar.my" (1752) la. construcción 

de instalación de tiendas alar&3das como hos1 pítales móviles , y 

de este modo contribuyó ala innovación del s istema de pabellones 

hos:pi talarios, como lo hi61.efon también Richard Brocklesby &1764) 

y en FrancianJaan Colombier (1772) en su libro en varios tomos .En 

Amér.i ca James 'Til ton . un médico militar del ejército de Geor!;e Wash­

ington recomendó lazaretos de campaña en forma de bloques , los 

llamados "cobertizos para indios ,mientras que en Prusia Johannes 

Goercke (1793) prefería tiendas <le hospitales móviles mejorados 

con calefacción . Se debe rec8lcar que en todos los hospitales mili­

tares se admitían enfermos aptos para el tr8tamiento .Esto suena 

banal pero si gnifica que b en el terreno militar el hos-pli tal ya 

se co~sideraoo: en establecimiento sanitario enteramente en si mis­

mo . Esta dist'nción entre entre hospitales ~ar~ enfermos curables 

e incurables · es en el sector civil o en Psiquiatría dificil de 

distinguir , aunque sucedió más tarde . Finalmente debemos referirnos 

a las escuelas de médicos militares que se convirtieron eo centros 

de enseñanza de elgunos de estos hospi'tales de soldados .En Francia 

se creó en Metz (:L757) l "'Ecole de l;a P. édícine mili taire" y en 

Viena (17857 el emperador José JI creó e]J "Josephinum 11 , una acede, 

mia militar que se añadió al 11 GarnisonshospitaÍ" .En la 11 Pepiniere" 

de Berlín (1795) , la central de los méd1cos mi litares prusianos se 

enseñaba en la "Vharitéº de Berlín . Finalmente señalafemos la Aca-
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demia de medicina militar de Dresde (1798) y la escuela de l "Hopital 

Mil·taire11 Val de lxrace en Par·s (1795) . Los hospitales del~ Mari na 

eran hasta hace poco desconocidos y considerados como casos espe­

ciales del desarrollo histórico . Parece que en San San Lucar de Ba ­

rrameda hubo un hospital de la Marina para los buques que volvían 

de América , pero no se sabe con certeza , En 1587 se abrió en Cadiz­

Santa María el"Hosp·tal de las llaleras" , en la bahía de Cadís al pa ­

recer el primer hospital de la Mar·na del Mundo . Otro Hospital real 

de las ualeras se fundó en Cartai::€na en 1621 . También se creó en 

Cadis mismo el ''Hospital de la .forina del Rey'' en 1669. Se sabe que 

hacia 1800 en las naves interiores se agruparon larggs salas de ca,;­

mas pera enfetmos .Había además un "Anti teatro de Cirugía" un Jar ­

dín botánico y una Facultas de ~edicina , lo que permite suponer que 

que este Hospital de la 1 arina muy pronto se uti1izó para la forma ; 

ción de médicos . En Francia hubo hospitales de la Marina antes de 

1700 . En Toulon (1670) y l 'Hopital mari t · rne 11 de Brest (1684) y un 

curioso proyecto de hospital en Rochefort con cuatro "Infirmeries11 

y un "Hautel 8 quatreface-s ;subs un dome 11 con un altar a cada uno 

de los cuatro lados bajo una cúpul . Estaba rodeado por cuatro ~ran­

des naves orHsinando .. cuatro patios interiores. Hentras tanto Padro 

I el grande de Rusia habíA fundado San ., Jaetersburgo en 1703 y ·allí 

un hospital mi litar en 1715.En el este de Europa hay que mencionar 

hos-pita·les de la ?viarina en Kronstadt y Astrachan en el mar Cas-pio 

(1725) . ntorma-ción importante para la historia de los hospitales 

e la marina hay enJ las "Ordenanzas de la Marina Real" ( 1633) en 

España que corresponden a las "Ordonances de la Mar ineen Francias 

&1689) . La creciente importancia de la marina de guerra en todos los 

paises colon iales del si lo XVIII dió un fuerte impulso a la cons­

trucción de estoa hos-pitales .En el puerto atlántico de El Ferrol al 

pequeño "Hospitalillo de la Graña" (1736) pronto se añadieron nue-

vas naves que ~armaron nuevos edificios .Uno de ellos con un anfi-
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teatro con tilas de sitios escalonadosy una cúpula para ventila ­

ción , lo cual evedentemente significa que ahí se daban clases y 

con ello se demuestra la importancia que daban en El Ferrol a la 

formacion de médicos . El "Hospital de le Carraca'' en el -puerto de 

San Fernando en Cadiz (1786) y el nuevo "Hospital Real de la Mari­

na · en Cartagena (1762) muestran la importancia que daban ambos 

puertos a la provisión de médicos a la ~erina es . 1ñola . También en 

Francia en esta época se inauguraron nuevas edificaciones .Mencio­

naremos-.--1~6-pi tal de la bagne" para los condenados a galeras en 

Toulon (1748) , l•Hopital de la larine" en CherburtSo (1784) y la 

construcción del hospital de la marina en -qochefort , cuyas naves ya 

en torma de pabellón ya estaban juntas y que -posteriormente se re­

modelaron en torma de un complejo unitario . ayor importancia tuvo 

en Inglaterra la construcción de nuevos hospj t ales para marineros 

enfermos "The -qoyal Hosp ·tal tor the lieception ot ivick and \'/oun­

ded seamen" en 1-'ortsmouth (1761) , cuyo arquitecto construyó también 

en Londres los bloques separados del"Foudling hospitalº .Portsmouth 

al contrario que la capital , no era muy vanguardista . ~l hospital 

constaba de ocho naves que en t ·orma paralela estaban ordenadas 

en un campo cuadrado dando lugar a trece patios interiores cerrados . 

Poco después la escasa ven ti la ción y debido a las" exhalaciones" 

hospitalarios el . espacio se denigró a cloacas estancas que se han 

comservado parcialmente a pesar de la remodelac:ión posterior que se 

hizo en el hospital . El HBoyal Navan Hospital" de Plymou-ch , llem8do 

a veces "Stonehouse" está considerado como el más importante de­

sarrollado del . tipo del sistema de pabellones en el siglo XVIII 

(1765) . El parecido con el St . Bar t holomew's" Hospital es eviden-

te (1710) eón la costrucción de bloques separa~os y , no obstante , 

con salas "pared con pared" . Este hospital tenía una gran capaeidad 

centres pisos y seis salas cada una con 20 a 2~ camas cada una ,y 

se construyeron 10 "Buildinf'::sn en total con 60 salas . Tenía una 
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Iglesis en el eJe central , además delos cuatro edificios sin -piso su 

per i or anexionados que alber~ban enfermos de viruela y enfermos con 

trastornos mentales en cu tro celdas ,así como la cocina y cuartos 

-para el personal de servicio . Nunca ha sta entonces había sido preven 

nida le difusión del contaP-::io, 11 the spred of contagion" .Además si 

tenemos en cuenta queel mé ·co ae la Ma rina James L"nd (1753) co­

nocía el poder curativo del zumo de limón para tratar el escorbu-

to reconocemos entonces la im-portancia de los hos-pitales de la Ma­

rina .A l os hospitales rusos -para marinos se les debe aar mayor im­

portancia de lo que hasta ahora han rec i bido .• Desrle hace poco se 

conocen dos proyectos parB la construcción del hospital de Kronstadt 

.Uno de ellos consistía en cuatro naves di spuestas en tormacuadran­

guJ ar que daba lu gar a un pat i o cerrado ((1762);el otrp proyecto 

consistía en un dispositivo de tres naves que podían ampliarse a 

otras tantas mediante construcciones rectarigula~e s eFéelonades, lo 

que recuerda el proyecto de Chi rol ( 1787) en Francia de "hopi taux 

séparés" que solo se tocaran por las esquinas ! .Por último mencio­

naremos otro proyec t o ruso (1763) de hospital con salas "pared 

con pared'' y retretes exter i cores en -pasillos . 

Los hosp i t ale s del norte de huro-pa para marinos nno destacan por su 

importancia ya que estos Estados no tuvieron un potencial warítimo 

di gno de menc"ón . En Copena f2:ue hubo un hospital para marinos (1777) 

qué no 1ué edºf j cedo para tal f'ín,si no para un orfanato (1745) . 

En estos hospitales solo eran admi tidos los marinos susceptibñes 

de tratamiento , pero no sabemos s i en todos los paises se trataban 

además de los mar i nos de guerra o tambi én a los de la í1ota mer­

cante .Debemos recalcar el papel que estos hospitales jugaron en la 

tormación de médicos . demá s de l P.smencionados en España hubo tambié1 l 

en "Rochefort (1722) , Toulon &1725) y Brest (1731) escuelas de Medicim 

No obstante fueron i~norados generalmente por las Academis médico-
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militares . Tienen mucha importancia como Instituciones pioneras pa­

ra Jnvest·&3c1ón desde que se inició el cambio tratar a todos a tra­

tar a solo los susceptibles de tratamiento .Desde las batallas de 

Abokir (1798) y Trafalgar (1805) el Imperio Británico dominaba los 

mares y sus hospitales para marinos eran superiores a los demás . 

Hospitales pare embarazadas y parturientas . 

To;l.é;avía hacia 1700 eran las comadronas las que se encargaban de la 

asistencia en la práctica de partos • .Alf;unoas publicaron sus expe­

riencias , como Jus 1J ine Siegemund su "doble maniobra manual11 (169). 

En cuanto a hombres aparte del cirujano francés Francois Mauríceau 

hay que citar a los miembros de la familia inglesa Cjamberlen (1660} 

por su mala fame al no dar a conocer el í'orceps que habían inventado 

hasta que Jan Palfyn descubrió este instrumento en 1723 y fué por 

ello muy ensalzado . No fu é casual que en esta épocs hombres"discípu­

los de la escuela de matxonas 11 ayndabsn como cirujanos activos en 

los partos y !·nalmente como expertos y ~rofesores de Obstetricis . 

Merece especial mencjón en Par ."a (1630)uno de los mayores de~arta 

mentas de obstetrjcoa en Europa Occ1dental donde se daban clases a 

las alumnas para matronas , En 1714 uno de los Profesores Johann Ka ­

kob Fr~ed fundó la Ginecología . Además de París hubo también es~a­

blecimientos obstétricos importantes en Viena en el 11 St . Marxer _ Spital 

y en la 11 Charité11 de Berlin (1727) . H_, obstante los cambios decisivos 

ocurrie;ron en Estrasburgo ( 1728) donde Fried en el esta ble cimiento 

obstétrico del del viejo "BUrf5erBpital'' comenzó a dar clases primero 

a matronas y desde 1737a estudisntes de Medicina.Casi todos los pri­

meros obstetras alemanes se formaron allí ,excepto unos cuanttos que 

fueron a Par is o Londres . La primera "Uaternidad"deuna Universidad 

alemana se fundó en ffiottingen (1751) por alumnos de Fried destacan­

do J '<>' han Georg Boederer . Sin embargo los rincipios fueron lamentabID.es , 

ya que muy pocas mujeres querían dar a luz allro . Sólamente las solte­

ras indigentes se prestaban a ir y ser objeto de enseñanza para los 
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estudiantes . Hasta bien entrado el s · g10 XIX la refSla !Seneral era d<:Jr 

a luz en casa de la madre . Por este motivo des-pués de 1 7':/J por el 

cálculo político de aumentar la población civil tenía un gran interéE 

es en la formación de mejores matronas y hábiles ayudantes de partos 

por lo que abrió numerosas Latern·dades .• La misma atención manifestó 

el Goberno con los huérfanos y niños perd.dosLa capgcidad laboral de­

bía ser mantenido y se trató de evitar la muerte de niños preconiza ­

da por la Iglesia . s · bien se tem ' a una "relajación de costumbres" ~e­

bido a estos nuevos establec·mientos . La 1aternidad y Orfanato de Kas­

sel (1763) funda os por el discípulo de Fried Georg lilhem Stein , la 

u · d d ?;1ª r bur:E ( 1778) " d · g · , ruatern1da e , as1 como otros 1 nos de menc1on como el 

el establecimiento obstétrico de Jena (1779) , Bamber (1789) y Marbug 

(1792) . Solo ©ottin~n consiguió ser la ciu ad pioner& en la fundación 

de Maternidades de icadas exclusivamente a la asistencia al parto y 

la atención a puérparas así como a la enseñanza de la Obstetricia . 

El edificio estaba construido en forma de una H con salas laterales 

a lo,_largo de la H. Por la parte superior e ·mferior entraban y salían 

l os carruajes .A amb?s ledos de la H ex · st ' an puertas para permitis 

corriente de a · r para véntilar y en el centro del hall bahía una fo ­

sa redonda que llegaba hasta el techo del segundo piso donde una cú­

pula con campana extractora permitía renovar el aire viciado . egún 

este modelo también se construyór en Paría l 't.º1;)i tal de la Pitié" 

(178~ ól 788) , -pero aquí los pasillos de las salas tenían pequenos 

cuartos que se conectaban conn el sistema de ventilación •• Si se con­

sidera que hac·a 1800 e:>.istía el convenc·m·ent.o quela fiebre -puer ­

peral y la hanr:rena colamente podían combatirse mediante la elimi ­

nación de "exhalaciones miasmáticas" no es de exe'rañar que la trans­

formación del hospital en una "máqu · na de extracción de aire" como 

la de ffiotti nben haya sido tomada como modelo . llo se sospecha b a que 

el lavatorio de manos y el campio de sábanas y cubiertas por otras 

tantas limpias que preconizaba Semmel weis fuera más importante y 

- ~ - 1-----.L-
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Mientras que en Alemanja se conoce a grandes rasgos la relación en­

tre escuelas de matronas y maternidade:s , no está tan claro en otros 

paises . Solo las instituciones más importantes sobresaleH, p . ej . el 

"Rotunda Hospital" en Dublín (1745) ,el "Lying in Hospital en Lon­

:oires (1750) ,l'Hopital de la Maternité11 en Paría (1795) y la Obste­

tricia en el ".Allgemeines Krankenh~us11 (Hospital General) (1784) . 

All í creó Johann Lukas Boer una escuela de obsLtet:ras que recalca­

banante todo una 11 actitud expectativa 11 ante el "parto natural" en 

contraposición a Fri.edr ·ch Bena jamin Oslander en \)¡ottin~n qe preco­

nizaba más el uso del forceps que Boer . (hacia 1789) . 

Inclusas y :rfa na tos . 

No era corriente la r existencia de Orfanatos en Alemania y , -por moti­

vos -poco conocidos,también faltaban , casi por completo las Inclusas . 

Por el contrario en In!2:leterra los "Orphan HosP.itals' y lo:s %Foud­

ling Hospita ls" estaban tan extendido1s como en Francia 11 L' Hopital 

des enfants trouvés11 . En Italia "LfOsµedale degli Innocenti" en Flo ­

rencia era famoso µor su est'lo renacent · st& . También en España y 

~usía abundaban las Inclusas hospitalarias .Hospitales de I nclusas 

y Orfanatos se deben entender como una forma especial de Hospital . 

Cuando la Iglesia motivó su aparición por r?azones caritativas y 

par8 evitar la muer te de los niños el Estado reaccionó y tomó con­

ciencia de la importancia político- demográfica de estas Institucio­

nes par.a los jóvenes en peligro. También fueron apoyadas por el mo­

vimiento pietista en Aleman ·a y filantr ópico de la Ilustración . En 

aquella épica se arrojaban al rio Tiber en Roma o en basurerros en 

Londres cadáveres de niños no queridos , lo cual siempre se consideró 

un enérgico reto y un problema inaguantable que tenían que solucio­

nar las ciudades . En círculos médicos ,por el contrario , siempre hubo 

pocas quejas respecto de las enfermedades pediátiicas y de los or­

Íanatos . Se empezó a reivindicar la atención de los médicos hacia las 

enfermedades pediátr ' ces alrededor de 1600 . Felix Platter (1614) es-
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Francis Glissoo la raquitis (1630) ,y Thomas Sydenham describió la 

corea menor. Uo obstante estos avances científicos tuvieron poco efec 

to sobre las condicjones lamentables en que se encontraban las In­

clusas y Orfanatos . La mortalidadrnde los niños de pecho era enorme y 

se decía , con razón , que se les de,iaba morir en la Inclusa a costa 

del Estado . Sin embargo desde finales de la Edad~ edia se habían fun­

dado en Europ2 gran cantidad de Orfanatos de los que mencionamos co­

mo más importantes el de Amsterdam (1520) , .Augsbur~ (1572) ,Hambir-

go (1504)Darmstadt (1679) ,y como más típ1cos los de Estocolmo, (1624 

Paris (1638) y I.ondres (1687) . En conexión con el famoso Orfanato quE 

el pietista alerián August Hermann Francke hizo -construir el Halle 

(16~8) surgieron sucesivamente fundaciones imitativas en RBni gsberg 

(1701) , Gothe (1702) , Stuttf6art (1710) , Postdam (1711) y Stettin (1730J. 

Creemos ,-por tanto , que el Protestantismo alemán estaba en aquell~ époc 

a punto de vencer su indiferencia con res-pecto a hospitales y Orfana­

tos . Por aquel entonces impres'ona la actividad en obras de c~nstru c­

ción que había en marcha en nglaterra y Escocia . Es ejemplar el"Or­

phen Hospital'1de Edinburgo (1735) , un palacete de tres -pisos oara 

huérfanos con no cho pequeñas torres -para la venb lación . Se considera 

una anticipación de la "Royal nfirmary11 'q:-7~8) , que se tomó como 

modelo de hospital en la capital escocesa . El "Foudling Hospital" de 

Londres (1742) ocupa un lugar esµ;c · a1 en la historia de los hospi ­

tale.s ya que aquí están separados los pasillos laterales de la dis­

posición de las tres naves,lo cual antici-pg ya el sistema de pavellor 

hos-pitalarios . "The Brít"shHospjtal for MOthers and Babies'' en Lon­

dres destace por la combinac·ón de hospital g·necológico y pediátri­

co que podía haber estableai do un Depart8mento Ped"átr·co en el Hos­

pital . De todos modos a partir de 17~ hay que señaler un giro hacia 

los pacientes más jóvenes . Cada vez más se tenía en cuenta que muchos 

descendientes no lle~rían a la edad de reproducci 'ón adulta . El mé -

dico sueco Rosen von Rosenstein escribió en 1764 el libro"Curr 
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der Rinder mucho mas útil que el rnque escribió M. Ettmllller un sigio 

antes con el t "tulo "Valetudinarium Jnfantile" (1675) . El "Dispensa­

ry for Ch ºldren" en Londres (l 769)es el .Establecimiento hospitalario 

más importantededi ca do exclusivamente a pacientes Jovenes , ~ere fué 

cerrado prematuramente .El médico Geor~ .A rmstron e: trataba allí en su 

consulta gratis a a los niños de padres pobres .Con ello queda abier­

ta la cuestión de si le piedad y la compasión o el deseo de adqüirir 

exper i encia práctica para ejercer era el verdadero motivo para hacer 

una buena y rica clientela .El médico Joseph Kohann Mastalier emprendié 

en Viena el se gundo intento de abrir una "Prívate Poliklinik" (1788) 

por la insistencia del emperador José II . Su continuidad estuvo asegu­

rada cuando este "Kinder-Krankeni nsti tut'' (1794) (I nstituto para ni­

ños enfermos) obtuvo el caracter oficiel . No obstante hay que recal­

car que esta fundac ·ón no era un hospital en el sentido que estamos 

narrando . sino un Ambulatorio de consultas exterbas . Se considera &~~~ 
11 L1hopital des enfants maladesº la primera 'rclínica pediátrica del 

Mundo (1802) . Lamentabñemente estas innovaciones no tuvieron muc~a re­

percusión sobre el increible1 mal est ado . . _, de las inclusas y orfa ­

natos .A pesar de qüe el Estado y la J Rlesia favorecieran estas ins­

talac i ones y aunque se abrieron más casas de este t i po l~ mortalidad , 

incluso para los stamdards de la é~oca era escandalosa. De ello .tambi ér 

se lamentaba el f amoso pedagogo su i zo Johann Heinrich Pestalozzi 

(1783) .Finalmente mencionaremos ,de entre las numerosas nuevas fundacic 

nes en Europ8 Oriental y del Norte el Orfanatoi,de aria Teresa en 

Viena (1742) , la Inclusa del emperador José II en Viene (1784) ,el gran 

Orfanato de Pra ga (1789) .El Or f anato de Copenha gue (1745) en relación 

con el Hospital de la Marina .En Rusia llama la atención los grandes 

Orfanatos de Mosóú:--Jl 764) y San Petersbur go (1770) ,quizás los ma­

yores Or f anatos que se hayan cons€ruido . so además .una muestra incisivé 

del importante -papel que estos t )pos e s~eciales de hospital tuvieron 

hac i a 1800 
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Los Hospitales como lu&3res de formación profesional 

Hasta la Ilustración (1800) apenas existi:ío ninguna profesión que 

se pudiera ejercer en un hosp·tal .Las enfermeras no eran profesio­

nales , sino que e;jercíán su oficio "por amo-r/J.e Dios" , por caridad se­

gún los ideales cristianos .A pesar de que a los enfermos se les aten­

día en sus necesidades más perentorias no hubo nu hubo retribución 

paravla atención hospitalaria de los enfermos antes de 1800 .Los hos­

pitales cubr "an sus necesidades por s:i mismos o pedían ayuda al vé~~ , 
cindario . Se hablaba de "hermanos y "hermanas" , pero los pocos que hu­

biera habido de muchachas de serv·cio o jóvenes de las caballerizas 

flO tenítfn--·múcgos interes:--~z;u cuidar viejos o enfermos .A pésar de que 

en el ProtestantismQ alemán era pública y notoria la tal ta de aten­

ciónn hospitalaria especializa da no hay señales de que haya existido 

algún grupo de 11 hermanas" y''hermanos" , retriduidos o no , formados pro­

fesionalme~te. También faltaban frecuentemente los Administradores . 

En Inglaterra y sus colonias americanas entre honestos ciudadanos 

los más aptos -para constituir un ''Board of Trustees" que se enea rfSa ­

ba de buscar fondos , sin que por ello fueran remunerados , lo que per ­

mitía aumentar su "ima?en" indirectamente en la Comunidad . Tampoco 

existéin Administradores en los hospitales católicos municipales . 

A menudo se encarr~ban los contables de los Ayuntamiwntos o se trans­

ferían las cuentas ,debidamente coni:;roladas,di r ectamente al cuidado 

de la Comunidad • .Ahora bien , es dificil de juzga r cómo se ejercía 

eu idado de los et)fermos en el Hosp·tal solo "-po"f amor de Dios" . Cierta ­

mente las comadronas ,médicos y cirujanos anaban su pan privadamente 

fuera del Hospital .A pesar de ello hacia 1500 algunos ,y a -pa r tir de 

1600 cada vez más cirujanos ,matronas y médicos consta que trabajaban 

en hospitales .De ahí que sea posible avenzar la hi-pótesis que el 

Ayuntamiento contratara el servicio de cirujanos ,médicos o matronas 

-para tratcr e los enfermos nosolo en las viviendas particulares , sino 

también en el Hospital .A veces se conseguían estiP.endios cuyas ren 
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tas iban al Hospital ., Después de 1700 parece ser que era corriente 

en ca si todos los hospitales una act·v·dad limitada de la asisten­

cia hospi talar i a en el sentido de una escasa remuneración semi­

honorifaca .Los hospitales de la Marina o M ~ i · taresde i cados al tra­

tamiento de los enfermos o que estaban en fase de renodelación 

estaban en una s'tuación mucho mejor porque contrataban a personal 

fijo . allí h8bían empleados a tiempo completo y ejercían cirujanos y 

médicos . Debemos cons"derar los campos de actuación del ejercicio 

médico en el Hospital si queremos aver iguar la díficilaunque tam­

bi en decisiva cuestión de en que supu ~ stos las Instituciones cari­

tativas eran lufSares de enseñaza profesional , hab i da cuenta de que 

no era urgente l& formación del personal asistencial ni la de hábi­

les administradores . La cuestión de cómo podían conseguir mejores 

matronas . cirujanos diestros y méd"cos experimentados perm&nece a­

bierta .Aunque laHistoria señala que el campo de batalla era el lu­

gar idoneo y más importante para la formación de médicos militares 

y cirujanos , se pueden hallar indicios acerca de una pre- formación 

en el Hospital . Asi ,p . ej . estuvo .mbroise Paré co mo alumno de -i.r~ciru­

gía trabajando en el Hotel-Dieu en Paría antes de ingresar en el. 
~jército francés . También , por lo . enos desde 1630 en Paría las alum-

nas de Comadronas tenían la posibilidad de apr ender no solo de una 

mujer exper· me ntada en partos , sjno de realizar prácticas en Hotel­

Dieu . Se ab i eron entonces por aquella época numerosas escuelas de 

Comadronas . No sabemos si las especialidades de Comadronas,cirujanos 

y médicos eran simultaneas o ·ndepend ientes . No obstante se vis­

lumbra la hi stor i a de la enseñanza de los estudiantes de Medicina . 

Probablemente ya ex'st'ó en los hospitales 1 pa!)toktator 11 de Bizan­

cio y en los hospitales islámicos . En Europa Giovani Battista da Mon­

te montó una Escuela en Padova (1543) .Alberto Bottoni y Marco d~li 

Oddi continuaron la enseñanza "bedside" teaching en el Us-pedale de 

San Francisco en Padova . El centro más importante fué en Utrecht 

( 1636) en la enseñan za el ínica con 1./illem van derStraten . y sobre 
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todo Leiden (1636) donde impartía enseru;nza clínica Ottho van Heurne 

Ewald Screvelius , luego Frans de la Bf)e ( 1658) y ,1·inalmente ,el pre-

tigioso "1-'rofesor de Clínica" , el famoso Herman Boerhaave (1713) . 

Es el comienzo del "Hospital Clínico" . La Escuela de Leiden -cuvo una 

inr1uencia extraordinaria por la enseñanza clínica atribuida desde lue 

go a la destacada personalidad , como Maestro , de Boerhaave llam&do el 

"Maestro de Europa por sus -'-Observaciones cjentífico-críticas , y que , 

adem~s no hac ' a distinci 6n en la admisión de estudiantes tanto C8-

tólicos , como protestantes o judíos . ~ntre los discípulos de Boerhaave 

descuellan sobre todo lllexander Monro y Charles Alston (1738) , que 

introdujeron la enseñBnza clínica en Bdinbur~o , así como el suizo Al­

brecht von Haller que f'undó en G8ttinl?ien un hospital académico . Hay 

que mencionar además el inglés sir john .Pringle ,Théodore Tronchin 

en Ginebra ,August Budaeus en Berlin ,el español Ribeiro Sanchez , que fuÉ 

a ~oscú, el únfSero GyBnggy8ssi , que fué a uan Petersburgo ,y los alum­

nos- ~ de- le escuela de Boerhaave en Nueva York Jsaac Duboi s y J ohn vau 

Beuren , Ciertamente hay que destacar también como maestro de la clíni­

ca a Gerard van Swieten que fundó en Wiena un Hospital Clínico con 

12 camas adyacente al hospital municipal (1753) .Llefü a ser médico 

de cabecera de la emperatriz María Teresa , consejero y ministro de 

salud pública de todo el sistema sanitario del Imperio . Su sucesor en 

la enseñanza clínica fué Anton de Haen ,quizás intruductor de la ense­

ñanza clíninica en Pra!Sa (1769) y en Pavía ) (1770) ., En Francia no 

se conocen alumnos de Boerhaave . Se tiene no-cicia del Anfiteatro de 

la Facultad de Medicina en le ~ue de la Bñcherie (desde 1~9) a dos 

pasos del Hotel - Dieu . En :&sancon está l 'Ecole de Médecine incorpora­

da directamente al "Hopi ta l ZSt .Jackes" . En EstarsburRo -codavía está l a 

Facultad de Medjc "na desde el s .XIX justaroemte enfrente del hospital 

municipal ,donde se edi ficó provisionalmente unn anfiteatro .Adem~s 

hubo conexiones entre centro de enseñanza y hospital en ~eims , Borde&Ul 

miens o Dijon de naturaleza claramente pe agófSica . 



35 

También debemos resenar la hab.litación de anfi teatros con tines 

clínicos demostrati~os como en Estrasburgo,en el HosP.ital de la Na­

rina de Cad · z,el -proyecto de Josef Mllller -para El Ferrol y la Escuela 

médica de Med·c·na en ~ocheford,Toulon y Brest,esí como el Josephi­

num de Viena.Todos ellos muesj;xan la EscuelB 1:éd·ca en el HosP.ital 

o anexa al mismo.Tuerece es-pecial mención finalmente la "1Royal In­

firmary" en Edinburgo ,en cuyo techo se abrió un anti teatro (1741) 

si bien este Hos-pi tal es-cabe justamente al lado el "Surgeon' s Hall" 

(1697), En Philadelph·a, Nueva York y Boston se aonstruyeron e~ el 

techosala s P.ara7la enseñanza en el s. XIX en estos hospitales , lo 

cual demuestra que , sin pertenecer a una Facultad de .. 1edicinaeran 

sin embargo 11 teaching hospi tals", • .Para la Historia de la Medicina 

e-s importante distinguir entre 1·1 la enseñanza junto al lecho delen­

fermo,en la habitación ,o en pac ientes referidos al anfiteatro,si 

las salas de enseñanza es t aban en el mismo Hospital o cerca del mis­

mo.Se debe distinguir es-pecialmente entre "Ecole de ~! édecine y "Eco­

le de Chirurgie" ,sin olvi dar que las Academias,como -p.ej. la de 

Barcelona remedan a los hospitales . 

La cuastuión pe rmanece abierta en torno a si las salas de ensenanza 

con asientos escalonadosdemostraban anatonia normal,auto~sias pato­

ló?i cas,P.acientes transP.Ürtados o solo la vis1ón demos trativa de 

operaciones todas ellas actividades de la -práctica médica del s. 

XI . 

Hospitales coloniales. Es cas i desconocida la fundación de hospi­

tales -por las potencias coloni ales en territorios de ultramar,so-

bre todo en Amér i ca Central y Sudamérica ,, sia y Sudáfrica .Los por­

tugueses fueron los ~rimeros que doblaron el cabo de buena esperan­

za en 1487 y en 1498 lle~ron los -primeros barcos europeos a la In­

dia. n la ruta hac i a la India construyeron un hosP.i tal en Mozambique 

(1507),otro en Aiacao al sur de China J(l569),y otro m"'s en lioa (1600) 

el "Hospital 1-"?eal do Espíritu ~ªnto" el más grandioso hospital de 
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cuantos ests nación realizó fuera de la metrópoli . En América los es­

pañoles fundaron el pr imer hospi tal en canto Domingo (Haití) el Hospi­

tal de San Nicolás de Bari (1502) , a los que si gui eron los de San 

Juan de Puerttp Rico (1511) y Santia go de Cuba (1522) .En el conti ­

nente el . pr imero tué el de A éxico "Hospital de la Purísima Concep­

ción" probáblemente fundado por el propio Hernán Cortés (1524) seguido 

del de Guatemala .Anti gua (1527) .En sudamérica el primero fué en Lima 

(1538, , luego Cuzco (1548) , en Santiago de Chile (1~53) , en Córdoba 

(Ar~ntin a ) , (1576) , y en Man i la en las Philipinas (1571) . En el "Ar­

chivo de las I ndias en Sevi lla se citan entre 300 y 600 establecimi ent 

s hospital~r ios , lo que demuestra la importancia que tuvo el esfuerzo 

colonizador de España . El hospital de Guadalajara en México (1797) 

muestra una capi lla central de la que salen ocho grandes salas en 

forma radíal , una de las cuales en torrna de g1esi a y las demás pro­

vistas de larf6as hileras de camas conectadas óptica y acústic8mente 

con el centro . Ningún hospital en España tuvo tan fastuoso planteami en­

to . Los ho landeses en su ruta hac i a la Jndia establecieron su base en 

Sudáfr i ca y Ceilán y tundaron ej Java el famoso ''Binnenhospital" ( 

(1639) que destacó como el.mejor hospital europeo de ultramar .En Ba­

tavia í'undaron un "hospital chino 11 (1646) y "Lasarus Huys) (Lazare­

tos pe ra l eprosos) también en Batavia (1666) y Hendala en Ceylap . 

Tambj én fundaron hospj tales en .Amboina ( 1648) y Terna te (1658) en 

Suma tra y Cele bes . Hucha mayor importancia tuvo la fundación de gran­

des hospitales por los holandeses en Ci udad del Cabo (1652 ,1697) , 

(1795) . El "De Kaap Hospital 11 en í·orma de cruz , tenía la asombrosa ca­

pac i dad de albergar ~'0 , qu iz~s hasta 700 camas (16~7) . Los holande-

ses fundaron ''N i euw msterdam 11 (lue go Nueva York) en América , y allí 

un alber gue "Gasthui s 11 t ~ 1625) , que se convirtió en el 11 Hospi tal 

f ive Haouses" (1658)ttfor the sick soldif..rs and neg:roes" corno base mi ­

litar y as i stenc i a a cu i dar esclavos de Afr i ca ded i cados a traba­

jos !orzados. Francia no estaba muy i nteresada en establecimientos 
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transatlánticos . exc·epto la pesca en Terranova y el comercio de pie-

les con los indios del Canadá . El Carden8l Richelieu fundó una Socie­

dad semiestatal y privada a nombre del Rey .Hubo además una "Societé 

de Notre- Darne des Montreal pour la Gonversion des Sauva f?.es de l a 

Nouvelle France" fundada por una piadosa y exalta da rmjer , una t al María 

, Sociedad misionera dedicada a remediar la lamente ble si tüación de l os 

indios , y que fundó también I1 ontreal , que junto a lafortaleza de Quebec 

fueron los lugares más i . portantes de la Colonia . En amba s ciudades hu­

bo desde 1644 un Hotel - Dieu destinado a la conversión de los indios , 

pero que después de su horripilante exterminio ' ªl prirnci pío conside­

rados nobles) , solo sirvió para la inmigrantes europeos .,Quebec y Montre 

al construyeron su 11 Hopim;a1 Général" construido según el modelo fran ­

cé s (1693) y (1694) res-pectivamente .Merece también mencionarse el 

Hopital Royal e Louisbourg (1724) , un bello hospital - fortaleza en la 

desembocadura del rio San Lorenzo . Del Canadá--~{)enetraron ' las franceses 

a tre v~~ de los grandes la!Sos hacia el sur y por el Missísipi llega­

r on misioneros y traficantes al golfo de México ,donde fundaron el gran 

hospital St . Jean en Nueva Orleans , que después de un interludio espa­

ñol se convirtió en el hoy llam&do •• Chari ty Hospital , gran Centro Médicc 

Fuera de .mérica los franceses construyeron un gran hospital en Pon­

dicherry (India) (1734) de tres salas en for me de 'T agrwpadas alre­

dedor de una Iglesia . Dinamarca también tenía posesiones en el mar 

del Caribe y allí fundaron hospitales en la isla de Sta Cruz y la Is­

la de Sto . Tomás (1777) . Más complicada es la historia de las colonias 

in~eesas y sus hospitales . Son importantes las " lmshouses"en Boston 

(1662 }t (l68~} . en Nueva York (1700) . (1736) . en Charleston (17121 y so­

bre todo en Philadelphi (1713) . (1731) . y que a partir de 1736 sella­

maron también "Pu bl i c Wor khouse 11 o "Poor a nd ',7or khouseº . correspon-

de l al ''Hopital ªééral" de las posesjones francesas como como lubar 

de captación de desplazados , pobres , :i'ndi~ntes. enfermos y vagos . 

En ambas instituciones se acogían los primeros enfermos mentales 
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de las colonias . "Sn .América del fü:nte se abrieron u.'loluntary Hospitait1 

por los in~leses que necesitaron ~· subvenciones estatales .El hos-pi ­

tal más antif<uo y más importante fué el "Pennsylvan:ia Hospital 11 en 

Philadelphia (1751 ,1755) ,que después de su terminación en 1804 se 

considertJ el más prestiP.:ioso de los U • funciona ndo aurante muchos 

anos como lu&3r de tormación de cirujanos ,médicos y obstetras , así 

como punto de partida de lass instituciones para enfermos mentales 

desde el .Atlántico al .Pacífico .El hospital mpas reciente fué el "New 

York Hospital" en Broadr1ay, construido en 1773 por una Sociedad semi­

privada , que retrasó su apertura por un incendio y luego por la gue ­

rra civil basta 1791 . En laspósesiones inglesas de ultramar destacan 

los hos-pi tales de Madrás (1664_ , Bombay (1676) y Kalkutta (1708) .Más 

tarde se erigieron hospitales en Australia en Sidney (1788 ,1794) . 

Comparando los hospitales de las potencias coloniales entre si vemos 

que hay notables diferencias en cuanto a los fondos para su cons­

tru ccié$ n y manj;enimiento . En las colonias españolas era el Rey o las 

Ordenes religiosas los que F,estionaban la fundaciónn y el manteni­

miento . En las posesiones de los Paises Bajos era una Sociedad Comer­

cial privada . En las colonias francesas funcionaba una interconexión 

entre comercjantes . patrones de las plantaciones ,misioneros y Orde­

nes religiosas ,mjentras que en las colon:ias jnP-1esas hubo una suce­

sión de capitalistas , aventureros , corporaciones públicas coomo "Town 

and County" ,y Sociedades privadas con subvención estate-1 . 

Este capítulo ha merecido escas& atención -por los historiadores de 

la Medicina, pero es un campo fascinante y vale la pena estudiarlo 

por la i n--terre lación racial ; social y religiosa de los usuar i os 

ya sean cetólicos ~ calvinistas , luteranos o qu ' queros , soldados ,maxinos , 
escl2vos ,negros , cbinos, indios e hindme s, rnisioneros y conversos , indi-
~ · ' 

~nte s , desc~nriados , y criminales que buscaron y · encont:ra ron acogida 

en estos hospitales ul tramarinos . 

Hospitales islámicQ,;S .Los turcos musñlmenes conquistadores de Bizancio 
bu 

en 1453 no eran bárbaros . ~odificaron los hosuitales milenarios del 
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Imperio Bizantino p&ra adaptarlos a sus propios conceptos asistencia­

les . La dinastía dom'nente lideraba la iniciativa en cuanto a la fun­

~ación de hospitales , que permanecieron en estrecha relación con la 

Mezquita del Sultán . Bayaceto T fundó uno en Bursa (1390) antes de la 

co nqu is ta si u · endo la trad · c · ón seléuc:i da en Asia Menos . Su sucesor 

Mohamed el conquistados construyó otro hbs~pital junto a su mezqui -

ta principal con el distintivo de la media luna (1470) .Poco después 

Bayaceto TI construyó otro hospital islámico en el santuario de Edirna , 

la anti?ua Adrianópolis (1486) al que adjuntó una Escuela de Medicina . 

Después de 1500 no hubo ya en Turqu ' a más centros ae acógida para ne­

cesitados o enfermos .En compamación con la Europa cristiaba llam& la 

atención que los hospj tales · slámicos junto a la Mezquita eran -parte 

de un complejo variopinto de instalaciones tales como cocines pare 

indigentes .escuelas , baños y otra s s instalaciones .Hubo así una estrecha 

relación person~l entre el Sultán como mandatario político y los lí­

deres religiosos a cax~o de la Mezqu · ta , lo que refleja también la rela­

ción que hubo entre ~eyes y Objspos en la Europa cristiana y la fun ­

dación de hospitales "a la sombra de las catedrales" y compartiendo 

partes del recinto sagrado con el palacio del Obispo y la Escuela 

de clérHsos .Hubo además en Estambul en el recinto del Palacio imperial 

a la entrada del "cuerno de oro" un hospital de la corte que desde 

1600 a 1700 llef2'..á a tener una capacidad considerable . Corresponde quizáE 

al hipotético hospital que Carlomagno hizo cobstruír en su recinto 

del palac ·o del Palatinado en .Aq~isgrán .Asimismo en en el ambiente 

del Absolu ismo se fundaron Cast1llos y hospitales en las cortes pa­

laciegas de Vien8,Aranjuez ,Munich y San Petersbürgo ,si bien estas ins­

talaciones no consta que fueran destiP.ades a la servidumbre . 

El sultán Selim I fundó una leprosería , como las que yaa existían en 
la cristiandad . Tamb'én merecen mencionarse dos hospitales fundados por 

mujeres uno de ellos fundado por la sultana Hafza madre de Sule:ym#n 

el magnífi co en Manissa (1539) , la antigua Magnesia en l a costa de 
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mente poco ordenado con un complejo de anexos sin orden ni concier ­

to; junto a lamezquita hay una escuela con bibliotec~ , un gran baño, 

la cocina para indifentes ,un albergue y e~ hospital .Alrededor de un 

patio cuadrangular hey en el centro una pila con agua y cuatro o cinco 

hileras de pasillos cubiertos con t edhos en forma de cúpula .Solo tres 

de estos compartimentos se abren a le entrada sur del patio .Los de -

más están cerrados con puertas normales . Todavía llama más la atencióD 

la fundación de la sultana Ha seki , mujer de Suleyman el magnífico .Los 

edificios forman por sí mismos un pequeño barr ·o en Estambul (1538) . 

Consta de pequeñas mezquitas .un edificio con escuela y una gran cocina 

para indi~ntes que llama la atención y el hospitalcon un comv.licad o 

entramado de cuartos con techo abovedado y salas , esta vez alrededor 

de un patio interior octogonal .Estas fundaciones muestr an la magnifi­

cencia del santuario "Suleymania" que el Islam creó en su mayor perio , 

do de auge concidiendo con el reinado de Suleymán (1520- 1566) . La cons­

trucción fué llevada a cabo por el genial arquitec t o Binan.Por enci­

ma de esta santuario sur P'--e , aci al aire , la grandiosa aparición de la 

bóveda que redu bre las ctí-pulas principales y adyacentes que recubren 

un a red de naves en un único espacio .A uí está en centro del santua ­

rio en el que los musulmanes rezan en dirección a La Meca . 

Los lavatorios truenen lu~r en precioso patio a cuyos lados hay cua­

tro altos mineretes . La mezquita está rodeada a alguna distancie por 

un alto muro de piedre ,El hosp·tal se alza en el lado oeste del Su­

leymanía entree la Escuela de 1edicina y la Farmacia . Se entra por un 

patio previo , hoy r ecubierto, y se llega a un segundo patio detrás de 

cuyos pasillos en forma de arco hay 18 espacios cuadrangulares recu­

biertos con cúpulas . q~í yacían los enfermos sin salas ni cuartos y 

sin conexión 6pt "ca ni acústica con el centro ,en ·el que había una 

pila de ague . ~ l hospital he sido alabado y criticado a la vez por 

diferentes autores .Pero a pesar de existe documentación respecto a 
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su fundac'ón nadje ha leido estos -papeles escritos en árabe complica­

do con arabescos y ~demás. en idioma turco antiguo , todo ello dificil 

de descifrar y sin conocer el sistema sanitaria otomán ,Lo único que 

se sabe es que su fundación es de 1555 . Jo se sabe si los pacientes 

dormían en cama ,donde com ~an . si había calefacción o ventilación y 

como vi vían ; to esto no está nada cla:ro y las perspectivas de que lo 

sea alguna vez son escasas . Depués de le era de Suleyman apenas se 

construyeron ~ás hospitales . ~nc·onaremos un hospital fundado por la 

madre del sultán Murad JJI en stambul (1583) , también en relación 

con una mezqu·ta y una escuela , un hospicio y una cocina para indi~n­

tes , así como otro hospital del sultán Achmed I en Estambul (1616) en 

relación con la famosa "Mezqu · ta .Azul" . Después de lo cual ya no hay 

más notic·as de que se hayan construdo más hosítales ni en Estambul 

ni ni fuera de la capital del Imperio Otomano . Cuando se piensa que 

Turquía extendió su imperio durante cientos de años más allá del 

Bósforo casi hasta v ·ena y que toda rabia , Tierra Santa ,Egipto y gran 

parte del Norte de fifr · ca máá allá de Tunez incluso se ~lantea uno 

la pregunta en el fondo cómo se las arreP.1a ban durante tantos siglos 

sin nuevas fundaciones asjstenciales para los enfermos e indil?entes 

de estos territt~rios densamente pobla os ,en Skopje , Nish , Dama s co , Baf!:,da1 

El Cairo o !lejandr:ía , por citar alP.:unas ciudades im-portantes . 

Muy pro blemát:i co parece el hosp ·tal "Daru- sh- Shifa" fundado por el 

súltán Lohamed Quli en 1595 que recuerda un alberP'ue de caravanas . 

En el ruinoso patio interior de dos pisos tiene unas cincuenta LCsl ­

das apretadas en un espac·o cerrado que tampoco ha sido descrito, 

més prec·samente . No se sabe si hubo hospitales en Isphahan en Per­

si a , en Samarkanda ,en el Sudán africano o junto a las numerosas mez­

qu:i tas de la Insul·ndia islámica , por lo que queda en el aire le pre­

gunta de qué pasaba con los (~pfermos , los viejos,los descarriados y 

los necesitados .La situac"ón es más crít'cB todavía cuando se trat.8 

de territorios budistas , como Ceylán ,una isla densamente poblada . 
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En Siam , territorios de grandes arrozales su 1antigua capital ~yuthia 

fúé centro de reunión entre los embajadores del Rey de Francia y 

el enrf3erador de China Muy -probablemente tampoco hubo all í hosµi tales 

antes de 1800 . En las grandes ciudades de China ,Pek·n y Nankin no 

se ha conocido nunca nada acercaa de hos-pitales •• Solo Japón quizás 

-presenta una exce-pc ·ón : en 730 la emperatriz Komyo fundó un hospi -

tal para inéiH'.'.entes en un lu gar desconocito y otro más para sacerdote 

budistas viejos .Jidsmás se afirma que antes de l::DO hubo una leproserí 

y un hospicio para indi~entes en Kama kura . De todos modos no es posit 

juzgar 3 ciencia cierta la his toricidad factual de estas noticias . 

Lo que se sabe es que entre 1500 y 1800 no hay ningún indicio de que 
~xistieran has-pitales ni asilos para dementes en Japón . Cuaando se 

vuelve la vista del extremo or·ente hacia Occidente lle~ uno a la 

conclusión de que los hospitales son , en el :Lfondo , una conquista de 

los paises católicos y sus -próximos circundantes . 

Hospitales Judío s. No está decidida la controversia de que llos hos­

-pi tales , como afirman los judío , fueran primitivos establecimientos 

que más tarde copiaría la IRlesia Cristiana .Es cierto que durante la 

Edad Medja hubo hos-pitales de las comunidades jud ' as en los guetos 

de las ciudades cristianas .Esta Tradición continuó,des-pués de la ex­

pulsión de lós judíos de _nP-1.aterra ,Francia y Es-paña J en Euro-pe cen­

tral y oriental si bien fueron pequeños y escasos en Alemania , Polo­

nia y los Balkanes y s·n financ·ación adecuada . Se conocí~n con el 

nombre de uHeckdesh" estos hospitales eu las referencias que hablan 

de la quema de sina Pgogas ,profanacíón d e cementerios y balnearios . 

Los hubo en Posen (1503) , Bayersdorf (1530) ,Frankfurt (1535) , Worms 

(1563) ,MafZ:uncia (1~95 ) y Pra?-a (1598) ;este últi mo aH;o más grande . 

Tras la hostil.dad de las órdenes mend·cantes ,de 18 Reforma ,y de 

la Contrarei'orma se inición la persecución en los Paises Bajjos, que 

habían sido una isla de tolerancia durante mucho tiempo . Por esta épo­

ca (1600) no hay mención de ninf-ún hospital en Holanda . La mayor 

parte de fundac·ones de hos-pitales judíos son de ciudades alemanas 
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y del Este de Europa Gnesen (1607) , Viena (1629) ,FUrth (1640) ,PrafSa 

(168) , y Bamber (1682) .A pesar de la lucha contra los judíos por la 

Ortpdoxia Protestante y el Pietismo se desarrolló enola s cortes prin­

cipescas absolutistas una nueva forma de am istad interesada por el di i 

ro jud 'o que neces · taban los Príncipes para cibrir sus deudas .En es­

ta época se abrieron sobre todo en las ciudades residenciales nue­

vos hospitales judíos que no ten ' an nada que ver con los hospicios 

de los guettos;principalmemte en Mannhe im (1691) ,Berlín (1703) ,Karls­

ruhe ((1725 )v·ena (1725) . También en los centros clave judíos de Fürth 

(1698) ,Frankfurt ( (1738) y Offenba:ah (61751) erigieron en esta época 

nuevos hospitales .La Jlustración.rtrajo en giro decisivo con su con­

cepto dispersante de las reliRiones .Así ,p . e;j . el "Privilegio fSeneraJf' 

en Prusia ( 1780 )el" edi cto de Tolerancia" de José Il en .Austria ( 1781) 

la "Emancipación" en U. S • .A . (1787) y en Francia (1791) crearon nuevps 

supuestos.Los mismos judíos trataron de olvidar su antiguo y determi­

nado " Hekdesch" y crear otro radicalmente nuevo .Después de le funda ­

ción en Danzig (1777)y en Breslau (1787) nos referimos a Viena (1793) 

donde sus~ el nombre que marca la ruptura con la Tradición : 11 un 

hospital israel ita para la humanidad doliente11 ! • De esta forma se 
desacral·zació también en el ámbito judío la disposición de los cen-
tros de asistencia junto al recinto sagrado. Ya no tenían que encon-

trar "por amor de Dios'1 los necesitados ,viejos e indigentes un refu­

gio,sino que los enfermos eran admitidos y sus dolencias consecuen­

temente aliviadas en lo posible .Con lo cual sus.&; la cuestión de si 

es correcto considerar tales instituciones podían ser fundamentalmen­

te jud ~ as o cristianas . olamente cuando see renuncia a todas las ten­

dencias transcendentales puede originarse del Hospital lo que el s. 

XIX denominó ''Establecimientos l, édicos Humanitarios" . 

Perspectiva . 

Hay una linea divisoria entre los antiguos hospitales como refugio y 

centro de acogida de enfermos , indi~ntes y nece~ítados y los actuales 
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hospitales como centros asistencialespára el tratamiento de los 

enfermos . El ano 1800 marca arox ·madamente el punto medio de la tran ­

sición qque vadesde 1750 por lo menos hasta 1850 ó 1870. Ya hacia 

1900 las Casas de Salud y de acogida son insigni±.icantes !"rente a 

los hospitales , lo que 2ndica que se ha produc·do un nuevo equilibrio. 

Se han descrito enn .Padove y en Leyden la instalación de las prime­

ras habitaciones para el tratamiento de los enfermos en sus antiguos 
de 

hospitales . Se puede hablar también de una inserci ón _. salas __ ~epa r-

tamentales clín icas en establecimientos de Beneficencia antes de 

1800.Pero solo a partir de la Ilustración encontramos 11 Hospitales11 y 

"Hospitales Generales" que sirvan al tratamiento de pacientes., 

En los territorios de habla alemana centroeuropeos la fundación del 

emperador José'!! en Viena marca el giro decisivo (1784) • . unque no 

construyó ningún hospital nuevo hizo adaptar el antiguo y centenario 
11 Gran .Albergue de Indigen tes" (Grossarmenhaus) de 1693 a los nue­

vod objetivos terapéuticos y al cual se anexionó una Maternidad y 

un ºNarrenthurm" (torre de locos) re onda de cinco pisos con patio 

central , que albergaba pac·entes especialmente peligrosos . Citaremos 

aquí de paso la mejora de las i_;écnicas de ventilación , la tendencia 

centralizadora y el escabroso problema de la subordinación de los 

médicos entre la Direcc:ón y la Facultad de ked"cina .Destaca sobre 

todo la renovación del Fospi tal General de Viena cuando se compara 

con otras fundac·ones de esa época (s . VIII) .Dignos de mención son 

los nuevos hospitales de Bamberg (1789) y /Urtzburg (1791) que el 

Príncipe y Cbispo Franz Lud~ig von Erthal hizo erigir . Gran admira­

dor del emperador José JI éste Príncipe ilustrado quiso regalar a 

"sus queridos súbditos" un "Templo de icado 81 bienestar y a la se­

lud11,.puesto que el "Príncipe es para el .Pueblo ,y no el Pueblo para 

en Príncipe" .Asimismo las -primeras construcciones para hospitales 

académicos en Erlan~n (1824) y en Freiburg (1826- 1829) están re­

lacionadas con el modelo vienés . También gra ndes fundaciones muni-
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cipales como el hpspital ~neral de r\ unich (1809- 1813) , el"Catharinen 

hospital 11 en Stuttgart (1820-1828) o el Hospital General de S .Jor~ 

en Hambur!6o (1820- 1823) muestran parcielmente su re l ªción con Viena . 

Ya hacia 1830 se impone el nuevo tipo de establecimientos asistencia­

les , finalmente , para el tratamiento de los pacientes . También ciudades 

no muy grandes erigen estas construcciones ,Frankfurt en 1835- 1839 

el "Heilig_Gej_st Hosp · tal" (Hosp·tal del Espíritu anto" , el Hospital 

General Mun i cipal de NU':rnberg (1840- 1845) o el modélico 11Blr€;e~·-

spi tal" (Hoµi·tal Civil) en St . Gallen. Francia tomó otro camino .La 

Revoluc·ón había de,iado profundas ruplhías y mejoras a dministn~tivas 

No obstante durante años faltó dinero para nuevas construcciones .En 

París continuó usándose el Hotel- Dieu a pesar de sus rilamentables 1ncon 

venientes y su escandalosa mortalidad . El nombre 1111 Grand Hospice d 1Hu­

mani té11 suena hoy cor:Jo un escarnio (1794- 1802) . Retomando las reco ­

mendaciones de le 11 Acadéd·e des c·ences del viejo "Rébimen se cons­

truyó en Bordeaux el gr an "Hopi tal St • . ndrétt (1825- 1829) . Se constru­

yeron una serie de hospitales en forma de dos edjficios conectados 
c@da 

por varias salas con camas que , partiendo e Uno de ellos lle l?aban 
otro 

hasta el '~"i-nteTcalándose entre sí como las puas de un peine . 

Según este modelo se construyeron Orleans (1831) , el 'nuevo Hotel- Dieu 

de París (1846.,1854) en el t1Hopital Lariboisiere" , en L lle , Troyes , 

Bruselas y hasta en ~álaga . Los hospitales británicos adquirieron nue­

vo impulso gracias a las mejoras as·stenciales que trajo Florence 

NifSht'in~lede las diaconisas alemanas .Junto 18 la "Infirmary" de 

Blackburn (1859) y el 11 St . Thomas Hospital" de Lon res (1866) sobre­

sale la "New Jnf' rmery11 de Leeds (1870) . En todos estos edificios hay 

naves paralelas unidas entre sí por pasillos , con lo cual el siste~a 

es diferente al modelo francés .De los innumerables hospitales cons­

truidos en el s . '"IX citaremos el de S. Petersburgo_ ;Ror:ia , Copenhague , 

Estambul , Na&:sski y Madr ·d .Ya no era impensable , fuera de la vida de 

los "Culturv8lker" (pueblos cultos) la ex·stencia de centros asis­

tenciales para enfermos . LA mejora de los asilos para dementes se 



46 

esta bñeció ya en Francia antes de la Revolución . J ean Colombier ·
1 

(1785) y Jackes René Tenon (1788) d'señaron establecimientos para 

enfermos mentales cura bles . Charles Francois Viel (1786) erigió en 

el ''Ho-pital de la Sal-petr · ere en Pa-.ris celdas aireadas como modelo . 

hili-ppe Pinel fué el primero en utilizar métodos psíquicos para el 

tratamiento de los enfermos mentales . Su discípulo Jean Etenne Domi­

nique Esqwirol recogió el le&3do que había dejado Pinel durante el 

-periodo revolucionad o y tué el verdadero fundador y1-organizador de 

la Sanidad estatal francesa para enfermos mentales . Con la instalación 

de los primeros "carres isolésn , patios rodeados de celdas ventiladas , 

en el "Hopital de Bicétre'' en Paris (1822) - (1824) se desarrolló un 

nuevo tipo de construcción que alcanzó su punto culm i nante en el 

"iAsyl de Charenton'' . Fué decisiva la subdivisión de los -pacientes se ­

gún los posibles diagnósticos de entonces , según Pinel . que -sus nume­

rosos discípulos internado en los 11 carrés isolés'' de Rouen ( (1821-

1827) , en Avignon , en Mont'pelier (1821 . 1823) . en .Aix- en - .Provence y en 

muchos otros lu&ires . Dei:>artamentos hetero~neos de este tipo !'ueroin 

anexionados al "Hipítal Général" ,al antitsuo "Dépot de Mendicité"y 

a los a nti guos monasterios sobre todo de los hermanos de la Caridad . 

uevas construcciones tueron más frecuentes a partir de 1838 cuan-

do Esquirol y sus discípulos consiguieron imponer se s la 11 lois des 
tf~Ptehuittt mediante astusia y agitación , una ley de enfermoss mentalei 

que a todos los "Déparements" la apertura de , por lo menos un ''.Asyl 

départemental" . En lo · Estados alemanes se abrió el pr imer esta bilie­

cimiento psíquico para la curacipn de enfermos mentales en Bayreuth 

(1805) gra cias al canciller prus·ano Karl August von Hardenberg 

(1805) . Junto a los establecimientos mixtos de enfermos curables e 

incurables como en Schleswig (1818- 1820) que en sµ recinto separa ­

ban entre sí, se extendió cada vez más Jéj t@ndent)iª aa abrir instala ­

ciones separadas entre si para la curación y pata a asistencia de 

los enfermos . En la provinaia alemana (de Prusia) del Rin , en Sie~ug 

(1825) hubo solamente enfermos curables .mientras que en Andernach (1 
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solo eniiermos crónícos .Leubus (1830) , Plagwitz (1826) y Winnenthal 

(1834) pertenecen al tipo de establecimientos sepa rados entre si . 

Christian Fríedlich Vilhelm Roller , entonces de 2~ años . que reco!Sió 

la tradición del Reformatorio y del manicomio de Pforzheim introdu-

JO nuevas ideas de evidente influencia francesa en su publicación 
11 Die ~ 1rrenanstalt in allen ihren Beziehun~n'' (1831) (La instalación 

de enfermos mentales bajo todos conceptos) .,una investigación 1·undamen­

tal que desarro~ló "~directrices en t orno a los principios or­
gan :n.w ti vos ? de_ , e-s,t;a.folecimientos par a la curación · Y~"a~isteocia de 

enfermos mentales , conectados entre sí relativamentett (1837- 1842) 
realizados en primer lugar en el Gran Ducado de Ba den en el "Illenauº , 
a 1 0 1--~ua l opusieron fuerte resistencia las Facultades de edicina de 

Heidelberg y Freibu~g . Según estos principios se abrieron nuevos es­

tablecimientos en Eichberg (1840-1849) , en Halle -Nietleben (1837- 1842) 

in Schwetz (1848- 1855) y en Allenberg (1852) . La in i ciativa alemana 

de los establecimientos mixtos , separados y conectados relativamente 

continuó a mediados del s .XIX en dos fases . En primer lu&3r defenso­

res del sistema" no restraint" importado de Inglaterra ,como Wilhelm 

Uriesin~r y Ludwig !1eyer exigían una "total abolition11 de todas las 

medidas de tuerza , camisas de fuerza , asientos forzosos , cadenas y elimin~ 

ción de obstáculos para la movilidad de los pacientes , ideas que iban 

en contra de los directores rnde estos establecimientos ,que querían mante 

ner estas ''medida s de fuerza" e introducirlas como objetivo de la cu­

ración de . estos pacientes . La segunda fase ocurrió corJ los antif:;uos 

adversarios de las Faculte des de Medicina y l!:scuelas Superiores y cul­

minó con la exigencia de la enseñanza clíni c~ sobre pacientes que de­

berían estar disponibles para le i nstrucción y el e:t-emen en el mismo 

ku~r de enseñanza en ls Facultad o Escuela Superior . El nombramiento 

de Ludwig Meyer como .Profesor de Psiquiatría en GBttingen propició 

la oportunidad de acceder como Director del nstituto1 estatal de en­

fermos mentales (1866) ,mientras que en Baden aparecieron las prime­

ras "Clínicas un iversitarias de Psiquiatría" y , al mismo tiempo, 
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en Heidelberg y Freiburg (1887) . Benci onamos someramente que el de­

sarrollo de la ~siquiatría en Suiza , Baviera y Austria transcurr ió 

por otros derroteros . El desarrollo en nglaterra fu~ especial en 

parte por la influencia de los quáqueros y en par te por las Insti­

tuciones panópticas de G1a sgow ( 181~) , lakefield ( 1818) , y G1ouces­

ter (1823) todo lo cual condujo a un "o-pen- door- system'' excesivemen­

te liberal . Los vastos Institutos de Han,ell (1831) y Colney Ha t ch 

en Londres hay que mencionar es-pec·almente . En Italia tueron impor­

tantes la "Real Casa dei Matti " en Palermo (182~)y el establecimiento 

de Aversa ,mientras que en Es-paña- también San Baudilio de Llobre!So t y 

el ·1anicomio íodelo de Barcelona (185~) ., Los extensos "Sta te JA sy­

lums11de los Estados Unidos e Am!§rica constituyen -por si mismos un 

capítulo fascinante • . sí sur gie ron l as vastas instituciones de Utica 

en foeva Yprk ( 1843) y . illed&=ville ( Geoy gia) ( 1842) , que resultan 

cilim-prensibles cuando se i nterpretan correctamente las ideas del mé ­

dico psiquiatra qu~kero Thomas • Kirkbride y la enér ~i ca reforma­

dora Dorotfiea L. Dix . La cuestión .del establecimiento de periodos de 

cuarentena -para las enfermedades contagiosas está en el fondo de una 

aguda -polémiaa bastante lamentable entre los , -por entones ,-política ­

mente rea céiona rios "contagioni stas" ynlos re-publ icanófilos 11 anti­

contagionistas" . La cuesti ón era si el cólera o la -peste eran o no 

conta gi osas . Por entonces cada epidemia de estas enfeemedades o de 

fiebra amar jlle desataba furiosas controversi as . Todavía en 1848 

declaraba el mismo Rudolf irhoh que el tifus ! ! no era contagioso . 

Solamente tras la fund8ción de los principios básicos de la Bacte­

riología -por Lous Pasteur y Robert Koch llegó el fin de esta discu­

si? n , hoy _d ificilmente comprensible . La mayoría de las estaciones epi­

demiológicas de cuarentenas se abrieron en Francia hacia 1830 . Em 

1822 se promulgó una rigurosa Ley de cuarentena . $e edificaro n en 

las islas frente a Marsella (1822) , en Bordeaux(l822) , en Bayona \1823) 

y en Urdos (-pirineos) grandes construcciones a -pro-pósito , -pero que 

lue~ apenas fueron utilizadas . Uenc · onaremos someramente ot ras cons-
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_ ... trucciones semejantes en Essington (Philadelphia) ,Chetney Hill 

(Lond:res) , lejandría y Odessa . El orií6en de los departamentos de 

especialidades en los hospitales que practicamen tratamientos cura­

t±vós no se puede revisar en su conjunto a pesar de muchos plan­

teamientos.Mientras que la contraposición medieval entre médico y 

cirujano iba desapareciendo hasta convertirse finalmente en una est 

pecie de uni~n personal del ejercicio de la Medicina,se encuentran , po 

otra parte , indicaciones añadidas en libros , tales como 1 especiali­

dad: ojos". Tampoco fueron en los hospitales muy apremiantes las ten­

dencias hac · a una "Medicina total" .Mas bien surP::ieron en los hospi­

tales ,desde el principio , junto a los dos grandes Departamentos de 

Cirugía y ~·, ed ·e ·na nterna espac~ os aislados para Ginecolo!=:>ía y 

enfermos mentales •• La subdivisión en ~ás especialidades se realizó 

más rápidamente cuanto más grandes eran los hosp·tales y más bajo 

la -5.:afluenciade las Faculta des de Medj cina estaban • .Además favore­

cieron la separ~c·ón los nuevos descubrimientos como la introduc­

ción de la narcosis,la invención del estetoscopio (y del laringos­

copio) o las posibilidades del campo de actividad médico -quirúrgi-

ca mediante la asepsia y antise-psia . También políticas estatales re­

lativas a la necesidad de reducir la mortalidad infantil propi­

ciaron le emancipación de otras espec·alidades,como la pediatría . 

Otras especialidades se desarrollaron de forma aislada,como la Or­

topedia o la Odontología .Fué la eviJente prestación de servicios 

de las especial ' dades méd 'co-quirdtgicas lo que ,hacia 1850 , hi ~zo 

que el antiguo Hospital f · nal e irreversiblemente se convirtiera· en 

un lu~r -para el tratamiento de enfermos . Su fascinante eficiencia 

hizo caer en el olvido que los hospitales a menudo solo habían si-

do albergues para la muerte de indigentes .Ahora estimulaban también 

a pacientes de pago para entrar en los hos-pitales .Ahora la presta ­
ción méd · ca podía ser comprada como antes lo hab "an··sido las obras 
de la car ·dad cristiana. 

esum~n-traducc '6n del texto original alemán por el Dr . Luís V. Tamarii 


